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Los ensayos clinicos en cancer de
pancreas, claves para su abordaje

e Los oncologos aconsejan alos pacientes que participen en los estudios

E.M.R.

I Madrid

“En la actualidad, no existe un biomarca-
dor pronostico ni predictivo establecido
deformaestandaren cancerde pancreas,
tampoco un tratamiento bioldgico
dirigido a una diana especifica como
sucede en otros tumores. Solamente
guimioterapia”. Son palabras de Alfredo
Carrato, vicepresidente de la Fundacion
ECO, jefe de Oncologia del Hospital
Ramony Cajal y coordinador de una guia
sobre Diagndstico y tratamiento de
cancer del cancer de pancreas presen-
tada por la fundacion que recoge un
consejo alos pacientes: que participenen
ensayos clinicos siempre que sea posible,
dado el pobre resultado asociado a los
tratamientos actuales, con un limitado
impacto en la supervivencia.

La ausencia de manifestaciones
especificas, con la excepcion de laicteri-
cia, junto a su agresividad bioldgica hace
que en el 80 por ciento de los casos el
diagndstico serealice tarde. A dia de hoy,
recuerda el experto, "la cirugia sigue
siendo el Unico tratamiento curativo, ala
que tienen acceso entre un 15y un 20 por
cientodelos pacientes, perolarecaidade
laenfermedad es muy frecuente, superior
al 60 por ciento de los casos, con una
supervivenciamediade 23 meses. Otro de
los coordinadores de esta guia, Manuel
Hidalgo, remarca que la identificacién
precoz de la enfermedad puede facilitarla
eleccion de los pacientes para cirugia'y
para estudios de investigacion.

Los oncologos invitan a los pacientes a participar en nuevos estudios.

Entre otras recomendaciones, los
oncologos defienden que el individuo con
alta sospecha clinica sea evaluado en
menos de dos semanas, asi como implan-
tarprogramas de acceso precoz aunidades
especializadas paralaevaluacion del caso.

De igual modo, insisten en mejorar el
control en los casos de antecedentes
familiares y sindromes de cancer familiar.
Los especialistas consideranindividuos de
altoriesgoalas personas conunaagrega-

cion familiar de casos con cancer de
pancreas o que pertenecen a familias con
un sindrome heredo-familiar en el que su
incidencia esta aumentada.

En nuestro pais, recuerdan, el cribado
paralos familiares de altoriesgo sellevaa
cabo desde hace seis afios en el Hospital
Universitario Ramon y Cajal dentro de un
programa de deteccién precoz y caracte-
rizacion genética financiado por el Insti-
tuto Carlos lll.




