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ANÁLISIS DE RESULTADOS

# NOTICIAS AUDIENCIA # V. PUBLICITARIO V. DE COMUNICACIÓN

Prensa Escrita 14 2.219.110 22.874 € 88.902 €

Prensa Digital 29 8.020.867 58.461 € 213.685 €

TOTAL~ 43 10.239.977 81.335 € 302.587 €



 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 La Voz de Galicia  General, 23

 Prensa Escrita

 80 437

 71 152

 349 000

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 11/02/2023

 España

 7 559 EUR (8,082 USD)

 51,20 cm² (8,2%)

 1816 EUR (1942 USD) 

Más de 20.000 
estudiantes 
descubren el 
rostro femenino 
de la investigación

Con motivo del Día Interna-
cional de la Mujer y la Niña en 
Ciencia, la Asociación Española 
de Investigación sobre el Cán-
cer (Aseica) ha organizado la 
tercera edición de Conócelas. 
Con esta acción se puso en con-
tacto a casi 300 cientíicas, las 
detectives del cáncer, con más 
de 20.000 estudiantes de todos 
los rincones de España.

La actividad tuvo como in 
visibilizar a las cientíicas que 
investigan en cáncer de una 
forma dinámica e interactiva. 
«Estamos orgullosas del éxi-
to de Conócelas. Las pasadas 
ediciones incluyeron muchas 
charlas virtuales debido al co-
vid. Este año ha sido particu-
larmente emotivo, porque he-
mos podido llegar a muchos 
más centros de forma pre-
sencial. Ver las caritas de ilu-
sión de las niñas y niños es in-
descriptible», indica Marisol 
Soengas, presidenta de Aseica.

REDACCIÓN / LA VOZ
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 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 La Voz de Galicia  Vigo, 41

 Prensa Escrita

 11 626

 10 167

 30 480

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 11/02/2023

 España

 1 157 EUR (1,237 USD)

 51,93 cm² (8,3%)

 278 EUR (297 USD) 

Más de 20.000 
estudiantes 
descubren el 
rostro femenino 
de la investigación

Con motivo del Día Interna-
cional de la Mujer y la Niña en 
Ciencia, la Asociación Española 
de Investigación sobre el Cán-
cer (Aseica) ha organizado la 
tercera edición de Conócelas. 
Con esta acción se puso en con-
tacto a casi 300 cientíicas, las 
detectives del cáncer, con más 
de 20.000 estudiantes de todos 
los rincones de España.

La actividad tuvo como in 
visibilizar a las cientíicas que 
investigan en cáncer de una 
forma dinámica e interactiva. 
«Estamos orgullosas del éxi-
to de Conócelas. Las pasadas 
ediciones incluyeron muchas 
charlas virtuales debido al co-
vid. Este año ha sido particu-
larmente emotivo, porque he-
mos podido llegar a muchos 
más centros de forma pre-
sencial. Ver las caritas de ilu-
sión de las niñas y niños es in-
descriptible», indica Marisol 
Soengas, presidenta de Aseica.

REDACCIÓN / LA VOZ
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 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 El Periódico de Extremadura

 General, 11

 Prensa Escrita

 4171

 3182

 22 000

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 11/02/2023

 España

 7 156 EUR (7,651 USD)

 477,09 cm² (76,5%)

 1877 EUR (2007 USD) 

Mujer, científica y extremeña. No 
parece una combinación fácil a 

priori, pero Ana Cuenda (Badajoz, 
1965) hace algunos años que lo-
gró estabilizarse en la carrera in-
vestigadora, eso sí, en Madrid. 
Con un centenar de publicaciones 
científicas a sus espaldas, trabaja 
en el Centro Nacional de Biotecno-
logía (CNB) del Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas 
(CSIC), donde coordina un grupo 
de investigación que estudia có-
mo un proceso inflamatorio pue-
de dar origen a distintos tipos de 
cáncer, en concreto, al cáncer de 
colon asociado a la colitis. «Hemos 
descubierto unas proteínas que si 
las quitas o si las inhibes pues en-
tonces baja el número de tumo-
res. Y ahí estamos intentando en 
entrar en fármacos que puedan 
curar el cáncer de colon», cuenta.  

Antes de aprobar a la primera 
su plaza en el CSIC, pasó 12 años 
en Escocia dirigiendo su propio 
grupo de investigación en el Medi-
cal Research Council. Hasta hace 
poco ha dirigido además el Depar-
tamento de Inmunología y Onco-
logía del CNB, pertenece a la junta 
directiva de Asociación Española 
de Investigación sobre el Cáncer y 
es, sin duda, una de las referentes 
extremeñas en el complejo mun-
do de la ciencia y la investigación 
y una de las voces más claras que 
lucha por la igualdad y la visibili-
dad de la mujer en este ámbito. Y 
hoy, 11 de febrero, es su día de 
fiesta. El Día Internacional de la 
Mujer y la Niña en la Ciencia, que 
se celebra desde hace seis años. 

-¿Por qué se hizo investigadora? 
-A mí me gustaba mucho la arqueo-
logía, si te soy sincera, porque he vi-
vido en Mérida muchos años y es-
tuve rodeada de ruinas romanas 
toda mi infancia. El caso es que eso 
me llevó a ser curiosa por ver qué 
era lo que me rodeaba. Y pronto 
me di cuenta que a mí me interesa-
ban mucho los animales, las plan-
tas, la biología. Y por eso estudié 
Biología en la UEx. Ya dentro de la 
carrera fue cuando descubrí que 
era muy gratificante saber cómo 
funcionaba nuestro cuerpo, cómo 
era la fisiología, cómo funcionaba 
una célula y las moléculas, cómo 
trabajaban y si dejaban de funcio-
nar bien producían enfermedades. 
Me generó muchísima curiosidad. 

-¿Qué supone el 11F para usted? 

-Es importantísimo para nosotras, 
para las mujeres que nos dedica-
mos a la ciencia, a la investigación 
científica, porque es el día de nues-
tra fiesta. Es cuando reivindicamos 
nuestro trabajo y cuando visibiliza-
mos lo que hacemos durante todo 

ANA CUENDA  Investigadora científica del CSIC en el Centro Nacional de Biotecnología

hay una profesora que se llama 
Ana Mato y cuando yo empecé mi 
tesis ella acababa de volver de In-
glaterra, de hacer una estancia 
postdoctoral. La admiraba muchí-
simo. La veía tan valiente por ha-
berse ido a otro país y haberse for-
mado en otro laboratorio. Eso me 
motivó muchísimo y me sirvió de 
referente. Luego había otra profe-
sora en la Facultad de Biología, Mó-
nica de la Fuente, que ahora es ca-
tedrática de la Complutense,  que 
también fue una inspiración, más 
que Marie Curie por ejemplo. Mis 
referentes son mujeres que veía. 

-¿Se ha avanzado algo en estos 

seis años de reivindicación? 

-Depende. Hay carreras en las que 
ha habido un aumento en el nú-
mero de mujeres, pero luego hay 
otras en las que tampoco se ha vis-
to ese un aumento. Por ejemplo, en 
Matemáticas cada vez hay menos 
mujeres y no sabemos muy bien 
por qué. Sin embargo en Ciencias 
de la Vida o Biomedicina hay un 
número más igualitario. Aunque sí 
es verdad que a lo largo que vas 
avanzando en la carrera profesio-
nal el número de mujeres es cada 
vez menor, de forma que en las es-
calas más altas de responsabilidad 
o de dirección solo menos de un 
25% son mujeres. Y es ahí donde te-
nemos que hacer el gran esfuerzo 
en tomar medidas de conciliación 
familiar, de mentalización de la so-
ciedad y de las mujeres, que ten-
gan referentes para que vean que 
ellas también pueden llegar a esos 
cargos de responsabilidad y para 
que los hombres vean que las mu-
jeres podemos hacer el mismo tra-
bajo que ellos. Y ha servido tam-
bién para poner el problema en la 
calle: las mujeres somos el 50% de 
la población pero no estamos 
igualmente representadas en to-
das las profesionales y muchísimo 
menos en todas las etapas de las di-
ferentes profesiones. 

-¿Y por qué sigue latente esta de-

sigualdad en pleno siglo XXI? 
-Porque las mujeres seguimos 
siendo las que nos quedamos más 
en casa, cuidando a los niños, cui-
dando a nuestros mayores, a los 
enfermos… llevando todo lo que 
es el día a día y eso va en detrimen-
to de nuestra profesión, sobre to-
do a la hora de promocionar. 

-¿Siente que la sociedad conside-

ra  todavía menos inteligentes a 

las mujeres para ciertas cosas? 
-Lo de menos inteligentes es  fuerte, 
pero sí menos capaces. Eso sí es ver-
dad. Hay carreras y profesiones en 
las que todavía se ve como que la 
mujer no es capaz de hacerlo. La so-
ciedad lo ve así y al final se los trans-
mite también a la mujer. Y a veces 
nosotras mismas pensamos que no 

el año. Para nosotras el 11F son to-
dos los días del año, pero sigue sien-
do necesario para que la gente vea 
que estamos ahí, que no somos ra-
tas de laboratorio, que somos perso-
nas normales y que somos muchas. 

-¿Y por qué se incluye a las niñas 

en este día de reivindicación? 
-Porque hay que cambiar esos este-
reotipos en las niñas y creo que 
también en los niños, para que ve-
an que las niñas también pueden 
hacerlo. Esto es una labor de todos. 

-¿Cómo animaría a un niña a se-

guir su vocación científica? 
-Esta es una carrera preciosa y lo 
que les diría simplemente es que 
no tengan miedo. Que ellas pue-
den hacer lo que se propongan, 
siempre y cuando lo hagan con 
trabajo e ilusión. Evidentemente 
hay que ser constantes, hay que 
esforzarse, pero nadie es más que 
nadie. Que nadie les diga que no 
pueden hacer algo, que no se cor-
ten las alas, ni se las dejen cortar. 

-¿A usted le inspiró alguna mujer 

científica en sus inicios? 
-A mí siempre me han inspirado 
mujeres que me han rodeado, refe-
rentes de proximidad. En la UEx 

G. MORAL 
region@extremadura.elperiodico.com 

CÁCERES

«Cuando llegamos a ciertos puestos 
aún pensamos que no lo merecemos»

«A las niñas hay  
que decirles que no 
dejen que nadie les 
corte las alas, ni se 
las corten ellas»

«Hay carreras y 
profesiones en las 
que todavía se ve 
como que la mujer 
no es capaz» 

vamos a poder. Tenemos un poco el 
síndrome del impostor y pensamos 
que cuando llegamos a ciertos si-
tios como que no nos lo merece-
mos. Eso hay que eliminarlo. 

-¿Le han hecho sentir alguna vez 

en su carrera menos capaz? 

-No, yo no me he sentido menos 
capaz. Aunque a veces sí es verdad 
que me lo han hecho saber o me lo 
han hecho notar cuando estás en 
alguna reunión y no te escuchan 
igual que si fueras un hombre o 
no tienen en cuenta tus ideas o tus 
opiniones igual que si fueras un 
compañero. Pues ahí sí. Pero en 
casa, sin embargo, mis padres me 
educaron en que yo podía hacer lo 
mismo que cualquier hombre. 

-¿Y cómo se responde a esas si-

tuaciones? 

-Pues estando firme en tus opinio-
nes y no callándose, no cerrar una 
discusión sin que tú hayas podido 
hablar. Decir yo quiero hablar, le-
vantar la mano y hay veces que 
hay que hablar un poquito más al-
to que el otro para que se te escu-
che o intentar hablar la primera 
para que luego no se te ningunee. 

-¿Desaparecerá todo eso algún día? 

-Espero que sí. Por eso estamos tra-
bajando y luchando, pero es una 
carrera de fondo, muy larga, por-
que aquí se necesita mucha inver-
sión y mucho tiempo y mucho tra-
bajo en educación. Que se vea que 
la mujer es exactamente igual de 
profesional que el hombre. Y eso es 
educacional. Y por eso pues en esta 
semana hacemos muchas labores 
con los en los institutos, para que 
vean que las chicas y los chicos so-
mos exactamente uno. La desigual-
dad es fruto de muchos años de es-
tereotipos que están muy arraiga-
dos en nuestra cultura y en nuestra 
forma de vida y que hay que elimi-
narlos proporcionando referentes 
femeninos a la sociedad en general 
y, sobre todo, en las edades tempra-
nas de la educación. Y para eso se 
necesita mucho tiempo. 

-¿Qué consecuencias tiene estar 

infra representadas en la ciencia? 
-En la investigación hay que tener 
mucha imaginación. Intentamos 
resolver problemas o encontrar res-
puestas a preguntas que nos hace-
mos y para eso se puede llegar des-
de distintos caminos. Desde luego 
cómo abordan los problemas o res-
ponden a las preguntas mujeres no 
es igual a cómo lo hacen hombres. 
Un laboratorio llevado por una mu-
jer es diferente, más femenino, más 
empático, intenta cuidar más a la 
gente que trabaja para ellos... Es 
una manera diferente de hacer las 
cosas y creo que perdernos esa ri-
queza, y eso empobrece a la investi-
gación y a la sociedad en general. H

ASEICA
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 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 La Voz de Galicia  General, 22

 Prensa Escrita

 80 437

 71 152

 349 000

 Fecha

 País

V. Comunicación

 Tamaño

V.Publicitario

 09/02/2023

 España

 21 270 EUR (22,863 USD)

 248,11 cm² (39,8%)

 5301 EUR (5698 USD) 

Las científicas reivindican su papel en la lucha contra el cáncer

Son detectives del cáncer. Su tra-
bajo —o uno de ellos— consiste 
en encontrar pistas y seguirlas 
con el objetivo de descubrir todo 
lo posible sobre la enfermedad y 
encontrar sus puntos lacos, pa-
ra diseñar las mejores armas pa-
ra darle caza y vencerlo. Suena a 
cuento infantil y, de hecho, esa es 
la idea con la que la Asociación 
Española de Investigación sobre 
el Cáncer, presidida por la galle-
ga Marisol Soengas, ha diseñado 
el programa Conócelas, un pro-
yecto de divulgación orientado a 
escolares. Su objetivo es desper-
tar vocaciones cientíicas entre 
los más pequeños y, de paso, po-
ner rostro femenino al mundo in-
vestigador. Ana Fernández Mon-
tes, oncóloga del Complexo Hos-
pitalario Universitario de Ouren-
se, es una de las 44 detectives del 
cáncer que hay en Galicia.
—¿aún hay necesidad de reivin-

dicar el papel de la mujer en la 

investigación?

—Estamos avanzando y de un 
año a otro se nota que hay mas  
visibilización del papel real de 
la mujer en la ciencia, pero aún 
queda mucho por hacer. La ma-
yor parte del peso de la investi-
gación recae sobre la mujer, pe-

«El mayor peso investigador recae en 
mujeres, pero no se refleja en cargos»

Ana Fernández ejerce como oncóloga en el CHUO. santi m. amil

FINA ULLOA

OURENSE / LA VOZ

ANA FERNÁNDEZ MONTES ONCÓLOGA

ro eso aún no tiene relejo en los 
cargos y puestos directivos, que 
siguen mayoritariamente en ma-
nos de hombres. Si nosotros so-
mos mayoría entre los que in-
vestigamos, ¿por qué luego no 
se traslada eso a los puestos de 
responsabilidad?
—¿Por el techo de cristal?

—Efectivamente. De todos mo-
dos yo creo que se va rompiendo 
según van llegando las nuevas ge-
neraciones. Cada vez hay un por-

centaje mayor de mujeres y eso 
se acabará notando como ya pa-
sa, sin ir más lejos, en la propia 
carrera sanitaria. El 70 % de los 
oncólogos que hay en España son 
mujeres y el 85 % de las personas 
que estudian Medicina, también. 
Consecuentemente, cada vez hay 
más mujeres con puestos de res-
ponsabilidad. Pero en la investi-
gación no hay tanta diferencia.
—¿Por qué? 

—Yo creo que en la medicina pe-

sa de algún modo que también 
es una profesión vinculada a los 
cuidados, un papel que siempre 
se ha adjudicado a la mujer. De 
hecho hay ramas, como la en-
fermería, netamente feminiza-
das desde siempre. Y, por otro, 
porque no es sencillo ser mujer 
e investigadora. 
—¿requiere más sacriicio que 

a un hombre? 

—Sin duda. Yo a día de hoy soy 
una afortunada porque tengo un 
día a la semana de mi jornada la-
boral dedicado a la investigación. 
Pero hasta ahora solo podía de-
dicarme a ello en mi tiempo li-
bre, igual que muchos hombres. 
La diferencia es que eso impli-
ca sacriicar muchas cosas, en-
tre ellas el tiempo que dispones 
para estar con tu familia y todos 
sabemos que nosotras tenemos a 
mayores el peso de la casa. En mi 
caso, por ejemplo, tengo la suerte 
de que mi marido asume ese pe-
so y las tareas para que yo pue-
da dedicarle tiempo a esto, pero 
esa no es la generalidad.
—¿Cómo ve e futuro? 

—Creo que se logrará la equidad. 
No se trata de que se nos consi-
dere mejores ni peores, sino que 
ocupemos el lugar que por méri-
to nos corresponde. Para eso ne-
cesitamos igualdad de condicio-
nes en el acceso y para trabajar.
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 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 La Voz de Galicia  Vigo, 22

 Prensa Escrita

 11 626

 10 167

 30 480

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 09/02/2023

 España

 3 174 EUR (3,411 USD)

 241,99 cm² (38,8%)

 791 EUR (850 USD) 

Las científicas reivindican su papel en la lucha contra el cáncer

Son detectives del cáncer. Su tra-
bajo —o uno de ellos— consiste 
en encontrar pistas y seguirlas 
con el objetivo de descubrir todo 
lo posible sobre la enfermedad y 
encontrar sus puntos lacos, pa-
ra diseñar las mejores armas pa-
ra darle caza y vencerlo. Suena a 
cuento infantil y, de hecho, esa es 
la idea con la que la Asociación 
Española de Investigación sobre 
el Cáncer, presidida por la galle-
ga Marisol Soengas, ha diseñado 
el programa Conócelas, un pro-
yecto de divulgación orientado a 
escolares. Su objetivo es desper-
tar vocaciones cientíicas entre 
los más pequeños y, de paso, po-
ner rostro femenino al mundo in-
vestigador. Ana Fernández Mon-
tes, oncóloga del Complexo Hos-
pitalario Universitario de Ouren-
se, es una de las 44 detectives del 
cáncer que hay en Galicia.
—¿aún hay necesidad de reivin-

dicar el papel de la mujer en la 

investigación?

—Estamos avanzando y de un 
año a otro se nota que hay mas  
visibilización del papel real de 
la mujer en la ciencia, pero aún 
queda mucho por hacer. La ma-
yor parte del peso de la investi-
gación recae sobre la mujer, pe-

«El mayor peso investigador recae en 
mujeres, pero no se refleja en cargos»

Ana Fernández ejerce como oncóloga en el CHUO. santi m. amil

FINA ULLOA

OURENSE / LA VOZ

ANA FERNÁNDEZ MONTES ONCÓLOGA

ro eso aún no tiene relejo en los 
cargos y puestos directivos, que 
siguen mayoritariamente en ma-
nos de hombres. Si nosotros so-
mos mayoría entre los que in-
vestigamos, ¿por qué luego no 
se traslada eso a los puestos de 
responsabilidad?
—¿Por el techo de cristal?

—Efectivamente. De todos mo-
dos yo creo que se va rompiendo 
según van llegando las nuevas ge-
neraciones. Cada vez hay un por-

centaje mayor de mujeres y eso 
se acabará notando como ya pa-
sa, sin ir más lejos, en la propia 
carrera sanitaria. El 70 % de los 
oncólogos que hay en España son 
mujeres y el 85 % de las personas 
que estudian Medicina, también. 
Consecuentemente, cada vez hay 
más mujeres con puestos de res-
ponsabilidad. Pero en la investi-
gación no hay tanta diferencia.
—¿Por qué? 

—Yo creo que en la medicina pe-

sa de algún modo que también 
es una profesión vinculada a los 
cuidados, un papel que siempre 
se ha adjudicado a la mujer. De 
hecho hay ramas, como la en-
fermería, netamente feminiza-
das desde siempre. Y, por otro, 
porque no es sencillo ser mujer 
e investigadora. 
—¿requiere más sacriicio que 

a un hombre? 

—Sin duda. Yo a día de hoy soy 
una afortunada porque tengo un 
día a la semana de mi jornada la-
boral dedicado a la investigación. 
Pero hasta ahora solo podía de-
dicarme a ello en mi tiempo li-
bre, igual que muchos hombres. 
La diferencia es que eso impli-
ca sacriicar muchas cosas, en-
tre ellas el tiempo que dispones 
para estar con tu familia y todos 
sabemos que nosotras tenemos a 
mayores el peso de la casa. En mi 
caso, por ejemplo, tengo la suerte 
de que mi marido asume ese pe-
so y las tareas para que yo pue-
da dedicarle tiempo a esto, pero 
esa no es la generalidad.
—¿Cómo ve e futuro? 

—Creo que se logrará la equidad. 
No se trata de que se nos consi-
dere mejores ni peores, sino que 
ocupemos el lugar que por méri-
to nos corresponde. Para eso ne-
cesitamos igualdad de condicio-
nes en el acceso y para trabajar.
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Las «detectives» del cáncer
 «No podemos ponernos límites», transmiten las científicas 

oncológicas a las niñas en sus visitas a varios centros

Mónica Álvarez, Rosa María 
Sainz, Belén García, Dzohara Mu-
rillo, Alba Morán-Álvarez y Llara 
Prieto son «detectives del cáncer» 
en Asturias. Científicas que luchan 
día a día contra una enfermedad 
que en España arrasa la vida de más 
de 110.000 personas al año. Estas 
investigadoras salieron ayer de sus 
laboratorios para acercar su profe-
sión al alumnado de colegios e ins-
titutos dentro de la actividad «Co-
nócelas», que desarrolla por tercer 
año la Asociación Española de In-
vestigación sobre el Cáncer (ASEI-
CA) en el marco del Día Internacio-
nal de la Mujer y la Niña en la Cien-
cia, que es el sábado. Por eso, el fo-
co ayer estuvo puesto en ellas. «Co-
mo mujeres no podemos ponernos 
ningún límite. Hay que eliminar ba-
rreras mentales y prejuicios», cla-
maron las científicas ante el estu-
diantado.  

«Conócelas» se desarrolla en to-
do el país. El año pasado llegó a 

16.000 estudiantes de la mano de 
250 investigadoras. «En este 2023 
somos 108 científicas más», cele-
bra Rosa María Sainz, directora del 
Instituto Universitario de Oncolo-
gía (IUOPA) y una de las partici-
pantes en la iniciativa, que llegó 
ayer a 700 alumnos asturianos. Su 
charla fue ante universitarios. «Los 

números ponen de manifiesto que 
son pocas las mujeres que llegan a 
puestos altos. Nuestra misión es 
motivar a las chicas y transmitirles 
que sí somos capaces», destaca. De 
hecho, Sainz dirige a decenas de 
científicos.  

«Queremos cultivar vocaciones 
científicas, pero también animarles 
a que no abandonen, a que escalen 
hasta los puestos de liderazgo», ma-
nifiesta Mónica Álvarez, investiga-
dora del Instituto de Investigación 
Sanitaria (ISPA). «Vemos que en 
las carreras biomédicas hay muchas 
mujeres, también haciendo tesis 
doctorales, pero más adelante aban-
donan. Hay que demostrarles que sí 
se puede con ejemplos concretos», 
apunta. Como el suyo: Álvarez lide-
ra uno de los cuatro grupos de la 
unidad de cabeza y cuello, el de 
mecanismos de resistencia. Álva-
rez estuvo con estudiantes de 4º de 
la ESO en de los colegios gijonesas 
Corazón de María y Montedeva.  

Dzohara Murillo es investigado-
ra predoctoral y pertenece al grupo 
de Sarcomas y Terapias Experi-
mentales del ISPA. Ayer estuvo en 
el colegio Villafría de Oviedo, jun-
to a Belén García: «Esta iniciativa 
permite que los jóvenes nos sienten 
más cercanos y que vean que las 
mujeres hacemos contribuciones 
importantísimas a la ciencia». 

M. G. S., Oviedo

Las investigadoras Belén García y Dzohara Murillo, en el centro, rodeadas ayer por los alumnos del colegio Villafría 
de Otero, en Oviedo, participantes en la actividad «Conócelas». | Irma Collín

«Hay que 
eliminar  
las barreras 
mentales», dicen 
ante 700 alumnos 
asturianos
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«En la región se puede 
hacer investigación y se 
está haciendo», defiende 
Mónica Álvarez, una de 
las participantes en la 
iniciativa ‘Conócelas’  

O. ESTEBAN 

GIJÓN. Incentivar vocaciones 
científicas, especialmente entre 
las chicas, demostrar que en As-
turias «también se puede hacer 
investigación» y que, de hecho, 
se está haciendo y, a la vez, ex-
plicar de forma sencilla los últi-
mos avances en la lucha contra 
el cáncer. La iniciativa ‘Conóce-
las’ de la Asociación Española de 
Investigación sobre el cáncer, 
Aseica, acercó ayer a cientos de 
estudiantes de la región el tra-

bajo de un grupo de científicas 
asturianas.  Por tercer año, la en-
tidad se ha dispuesto a «romper 
estereotipos de género», aprove-
chando la cercanía del Día Inter-
nacional de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia.  

Rosa Sainz, Llara Prieto, Mó-
nica Álvarez, Alba Morán-Álva-
rez, Dzohara Murillo y Belén Gar-
cía estuvieron ayer en centros de 
Oviedo y Gijón (Villafría de Ote-
ro, San Ignacio, La Asunción, Co-
razón de María y Montedeva) y 
la Facultad de Formación del Pro-
fesorado, mientras que Vanesa 
Cepas, Ana Belén Griso, Lucía 
Acero, Marta Dueñas y María del 
Rocío Moreno dieron sus char-
las de forma ‘online’ a alumnos 
de Primaria del colegio Marcelo 
Gago de Avilés. Todas acercaron 
a los estudiantes sus trayecto-
rias, sus inicios en la carrera in-
vestigadora, sus estancias fuera 
de Asturias y de España, así como 
las investigaciones en las que es-
tán trabajando: el metabolismo 
del cáncer, el cáncer de cabeza y 

cuello y los sarcomas. 
Mónica Álvarez estuvo con es-

tudiantes de Secundaria en el Co-
razón de María y La Asunción, 
ambos en Gijón. Investigadora 
principalmente del cáncer de 
garganta, explicó a los estudian-
tes «las respuestas que estamos 
tratando de responder con la in-
vestigación». Básicamente, «por 
qué unos tumores responden a 
los tratamientos y otros no». A 
partir de ahí, tratan de buscar al-
ternativas y terapias cada vez 
más personalizadas.  

Esta investigadora del ISPA de-
fiende actividades como esta para 
«visibilizar el papel de la mujer 
científica», y se mostró confiada 
en las futuras vocaciones cien-
tíficas. Aunque tengan que en-
frentarse a una «carrera ingra-
ta» que provoque que «empeza-
mos muchas, pero continuamos 
pocas». Y ese fue uno de sus 
mensajes a los estudiantes: que 
si realmente les gusta, persistan, 
porque «en Asturias también se 
puede hacer investigación».  

Científicas asturianas llevan a las aulas el 
papel de la mujer en la investigación del cáncer

Mónica Álvarez, durante su charla en el Codema.  JESÚS MANUEL PARDO
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 España

 5 034 EUR (5,411 USD)

 206,39 cm² (33,1%)

 1356 EUR (1458 USD) 

«En la región se puede 
hacer investigación y se 
está haciendo», defiende 
Mónica Álvarez, una de 
las participantes en la 
iniciativa ‘Conócelas’  

O. ESTEBAN 

GIJÓN. Incentivar vocaciones 
científicas, especialmente entre 
las chicas, demostrar que en As-
turias «también se puede hacer 
investigación» y que, de hecho, 
se está haciendo y, a la vez, ex-
plicar de forma sencilla los últi-
mos avances en la lucha contra 
el cáncer. La iniciativa ‘Conóce-
las’ de la Asociación Española de 
Investigación sobre el cáncer, 
Aseica, acercó ayer a cientos de 
estudiantes de la región el tra-

bajo de un grupo de científicas 
asturianas.  Por tercer año, la en-
tidad se ha dispuesto a «romper 
estereotipos de género», aprove-
chando la cercanía del Día Inter-
nacional de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia.  

Rosa Sainz, Llara Prieto, Mó-
nica Álvarez, Alba Morán-Álva-
rez, Dzohara Murillo y Belén Gar-
cía estuvieron ayer en centros de 
Oviedo y Gijón (Villafría de Ote-
ro, San Ignacio, La Asunción, Co-
razón de María y Montedeva) y 
la Facultad de Formación del Pro-
fesorado, mientras que Vanesa 
Cepas, Ana Belén Griso, Lucía 
Acero, Marta Dueñas y María del 
Rocío Moreno dieron sus char-
las de forma ‘online’ a alumnos 
de Primaria del colegio Marcelo 
Gago de Avilés. Todas acercaron 
a los estudiantes sus trayecto-
rias, sus inicios en la carrera in-
vestigadora, sus estancias fuera 
de Asturias y de España, así como 
las investigaciones en las que es-
tán trabajando: el metabolismo 
del cáncer, el cáncer de cabeza y 

cuello y los sarcomas. 
Mónica Álvarez estuvo con es-

tudiantes de Secundaria en el Co-
razón de María y La Asunción, 
ambos en Gijón. Investigadora 
principalmente del cáncer de 
garganta, explicó a los estudian-
tes «las respuestas que estamos 
tratando de responder con la in-
vestigación». Básicamente, «por 
qué unos tumores responden a 
los tratamientos y otros no». A 
partir de ahí, tratan de buscar al-
ternativas y terapias cada vez 
más personalizadas.  

Esta investigadora del ISPA de-
fiende actividades como esta para 
«visibilizar el papel de la mujer 
científica», y se mostró confiada 
en las futuras vocaciones cien-
tíficas. Aunque tengan que en-
frentarse a una «carrera ingra-
ta» que provoque que «empeza-
mos muchas, pero continuamos 
pocas». Y ese fue uno de sus 
mensajes a los estudiantes: que 
si realmente les gusta, persistan, 
porque «en Asturias también se 
puede hacer investigación».  

Científicas asturianas llevan a las aulas el 
papel de la mujer en la investigación del cáncer

Mónica Álvarez, durante su charla en el Codema.  JESÚS MANUEL PARDO
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 Soporte      

 Circulación      

 Difusión
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 El Comercio  Oviedo, 23

 Prensa Escrita
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 17 003
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 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 09/02/2023

 España

 4 648 EUR (4,996 USD)

 182,76 cm² (29,3%)

 1252 EUR (1346 USD) 

«En la región se puede 
hacer investigación y se 
está haciendo», defiende 
Mónica Álvarez, una de 
las participantes en la 
iniciativa ‘Conócelas’  

O. ESTEBAN 

GIJÓN. Incentivar vocaciones 
científicas, especialmente entre 
las chicas, demostrar que en As-
turias «también se puede hacer 
investigación» y que, de hecho, 
se está haciendo y, a la vez, ex-
plicar de forma sencilla los últi-
mos avances en la lucha contra 
el cáncer. La iniciativa ‘Conóce-
las’ de la Asociación Española de 
Investigación sobre el cáncer, 
Aseica, acercó ayer a cientos de 
estudiantes de la región el tra-

bajo de un grupo de científicas 
asturianas.  Por tercer año, la en-
tidad se ha dispuesto a «romper 
estereotipos de género», aprove-
chando la cercanía del Día Inter-
nacional de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia.  

Rosa Sainz, Llara Prieto, Mó-
nica Álvarez, Alba Morán-Álva-
rez, Dzohara Murillo y Belén Gar-
cía estuvieron ayer en centros de 
Oviedo y Gijón (Villafría de Ote-
ro, San Ignacio, La Asunción, Co-
razón de María y Montedeva) y 
la Facultad de Formación del Pro-
fesorado, mientras que Vanesa 
Cepas, Ana Belén Griso, Lucía 
Acero, Marta Dueñas y María del 
Rocío Moreno dieron sus char-
las de forma ‘online’ a alumnos 
de Primaria del colegio Marcelo 
Gago de Avilés. Todas acercaron 
a los estudiantes sus trayecto-
rias, sus inicios en la carrera in-
vestigadora, sus estancias fuera 
de Asturias y de España, así como 
las investigaciones en las que es-
tán trabajando: el metabolismo 
del cáncer, el cáncer de cabeza y 

cuello y los sarcomas. 
Mónica Álvarez estuvo con es-

tudiantes de Secundaria en el Co-
razón de María y La Asunción, 
ambos en Gijón. Investigadora 
principalmente del cáncer de 
garganta, explicó a los estudian-
tes «las respuestas que estamos 
tratando de responder con la in-
vestigación». Básicamente, «por 
qué unos tumores responden a 
los tratamientos y otros no». A 
partir de ahí, tratan de buscar al-
ternativas y terapias cada vez 
más personalizadas.  

Esta investigadora del ISPA de-
fiende actividades como esta para 
«visibilizar el papel de la mujer 
científica», y se mostró confiada 
en las futuras vocaciones cien-
tíficas. Aunque tengan que en-
frentarse a una «carrera ingra-
ta» que provoque que «empeza-
mos muchas, pero continuamos 
pocas». Y ese fue uno de sus 
mensajes a los estudiantes: que 
si realmente les gusta, persistan, 
porque «en Asturias también se 
puede hacer investigación».  

Científicas asturianas llevan a las aulas el 
papel de la mujer en la investigación del cáncer

Mónica Álvarez, durante su charla en el Codema.  JESÚS MANUEL PARDO
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 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 El Comercio - La Voz de Aviles

 General, 23

 Prensa Escrita

 23 170

 17 711

 24 150

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 09/02/2023

 España

 2 562 EUR (2,754 USD)

 205,72 cm² (33,0%)

 762 EUR (819 USD) 

«En la región se puede 
hacer investigación y se 
está haciendo», defiende 
Mónica Álvarez, una de 
las participantes en la 
iniciativa ‘Conócelas’  

O. ESTEBAN 

GIJÓN. Incentivar vocaciones 
científicas, especialmente entre 
las chicas, demostrar que en As-
turias «también se puede hacer 
investigación» y que, de hecho, 
se está haciendo y, a la vez, ex-
plicar de forma sencilla los últi-
mos avances en la lucha contra 
el cáncer. La iniciativa ‘Conóce-
las’ de la Asociación Española de 
Investigación sobre el cáncer, 
Aseica, acercó ayer a cientos de 
estudiantes de la región el tra-

bajo de un grupo de científicas 
asturianas.  Por tercer año, la en-
tidad se ha dispuesto a «romper 
estereotipos de género», aprove-
chando la cercanía del Día Inter-
nacional de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia.  

Rosa Sainz, Llara Prieto, Mó-
nica Álvarez, Alba Morán-Álva-
rez, Dzohara Murillo y Belén Gar-
cía estuvieron ayer en centros de 
Oviedo y Gijón (Villafría de Ote-
ro, San Ignacio, La Asunción, Co-
razón de María y Montedeva) y 
la Facultad de Formación del Pro-
fesorado, mientras que Vanesa 
Cepas, Ana Belén Griso, Lucía 
Acero, Marta Dueñas y María del 
Rocío Moreno dieron sus char-
las de forma ‘online’ a alumnos 
de Primaria del colegio Marcelo 
Gago de Avilés. Todas acercaron 
a los estudiantes sus trayecto-
rias, sus inicios en la carrera in-
vestigadora, sus estancias fuera 
de Asturias y de España, así como 
las investigaciones en las que es-
tán trabajando: el metabolismo 
del cáncer, el cáncer de cabeza y 

cuello y los sarcomas. 
Mónica Álvarez estuvo con es-

tudiantes de Secundaria en el Co-
razón de María y La Asunción, 
ambos en Gijón. Investigadora 
principalmente del cáncer de 
garganta, explicó a los estudian-
tes «las respuestas que estamos 
tratando de responder con la in-
vestigación». Básicamente, «por 
qué unos tumores responden a 
los tratamientos y otros no». A 
partir de ahí, tratan de buscar al-
ternativas y terapias cada vez 
más personalizadas.  

Esta investigadora del ISPA de-
fiende actividades como esta para 
«visibilizar el papel de la mujer 
científica», y se mostró confiada 
en las futuras vocaciones cien-
tíficas. Aunque tengan que en-
frentarse a una «carrera ingra-
ta» que provoque que «empeza-
mos muchas, pero continuamos 
pocas». Y ese fue uno de sus 
mensajes a los estudiantes: que 
si realmente les gusta, persistan, 
porque «en Asturias también se 
puede hacer investigación».  

Científicas asturianas llevan a las aulas el 
papel de la mujer en la investigación del cáncer

Mónica Álvarez, durante su charla en el Codema.  JESÚS MANUEL PARDO
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 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 La Voz de Galicia  General, 22

 Prensa Escrita

 80 437

 71 152

 320 000

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 07/02/2023

 España

 8 791 EUR (9,466 USD)

 63,78 cm² (10,2%)

 2112 EUR (2274 USD) 

La Asociación Española de In-
vestigación sobre el Cáncer 
(Aseica) ha puesto en marcha 
la tercera edición de Conóce-
las, una actividad que pretende 
que los estudiantes descubran 
quiénes están detrás de la inves-
tigación oncológica en España.

La iniciativa, dirigida a co-
legios, institutos y universida-
des, se celebra con motivo del 
Día Internacional de la Mujer 
y la Niña en la Ciencia, y pre-
tende impulsar las vocaciones 
y fomentar el interés de las ni-
ñas por las carreras cientíicas.

Los centros de investigación 
de Galicia son, en proporción, 

los más activos en el programa, 
ya que participarán 44 detecti-
ves contra el cáncer. Solo Ma-
drid (62) y Cataluña (48) supe-
ran estas cifras, pero son comu-
nidades con un mayor número 
de habitantes.

«Queremos llegar a más co-
legios e institutos, y también a 
las universidades, donde cree-
mos que hay mucho descono-
cimiento sobre opciones y sa-
lidas profesionales en el campo 
de la oncología. La convocato-
ria ya fue un éxito en pasadas 
convocatorias, y en esta edición 
esperamos impacto todavía ma-
yor», indica la gallega Marisol 
Soengas, presidenta de Aseica.

Aseica lanza una nueva edición 
de Conócelas para poner cara a 
las mujeres cientíicas
REDACCIÓN / LA VOZ
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La Asociación Española de In-
vestigación sobre el Cáncer 
(Aseica) ha puesto en marcha 
la tercera edición de Conóce-
las, una actividad que pretende 
que los estudiantes descubran 
quiénes están detrás de la inves-
tigación oncológica en España.

La iniciativa, dirigida a co-
legios, institutos y universida-
des, se celebra con motivo del 
Día Internacional de la Mujer 
y la Niña en la Ciencia, y pre-
tende impulsar las vocaciones 
y fomentar el interés de las ni-
ñas por las carreras cientíicas.

Los centros de investigación 
de Galicia son, en proporción, 

los más activos en el programa, 
ya que participarán 44 detecti-
ves contra el cáncer. Solo Ma-
drid (62) y Cataluña (48) supe-
ran estas cifras, pero son comu-
nidades con un mayor número 
de habitantes.

«Queremos llegar a más co-
legios e institutos, y también a 
las universidades, donde cree-
mos que hay mucho descono-
cimiento sobre opciones y sa-
lidas profesionales en el campo 
de la oncología. La convocato-
ria ya fue un éxito en pasadas 
convocatorias, y en esta edición 
esperamos impacto todavía ma-
yor», indica la gallega Marisol 
Soengas, presidenta de Aseica.

Aseica lanza una nueva edición 
de Conócelas para poner cara a 
las mujeres cientíicas
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«Cuando llegamos a ciertos puestos aún pensamos que no lo

merecemos»
Mujer, científica y extremeña. No parece una combinación fácil a priori, pero Ana Cuenda

(Badajoz, 1965) hace algunos años que logró estabilizarse en la carrera investigadora, eso sí,

en Madrid. «Hemos descubierto unas proteínas que si las quitas o si las inhibes pues

entonces baja el número de tumores.

Guadalupe Moral  •  original

Mujer, científica y extremeña. No parece una combinación fácil a priori, pero Ana Cuenda

(Badajoz, 1965) hace algunos años que logró estabilizarse en la carrera investigadora, eso sí,

en Madrid. Con un centenar de publicaciones científicas a sus espaldas, trabaja en el Centro

Nacional de Biotecnología (CNB) del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC),

donde coordina un grupo de investigación que estudia cómo un proceso inflamatorio puede dar

origen a distintos tipos de cáncer, en concreto, al cáncer de colon asociado a la colitis.

«Hemos descubierto unas proteínas que si las quitas o si las inhibes pues entonces baja el

número de tumores. Y ahí estamos intentando en entrar en fármacos que puedan curar el

cáncer de colon», cuenta.

Antes de aprobar a la primera su plaza en el CSIC, pasó 12 años en Escocia dirigiendo su

propio grupo de investigación en el Medical Research Council. Hasta hace poco ha dirigido

además el Departamento de Inmunología y Oncología del CNB, pertenece a la junta directiva

de Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer y es, sin duda, una de las referentes

extremeñas en el complejo mundo de la ciencia y la investigación y una de las voces más

claras que lucha por la igualdad y la visibilidad de la mujer en este ámbito. Y hoy, 11 de

febrero, es su día de fiesta. El Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, que se

celebra desde hace seis años.

¿Por qué se hizo investigadora?

A mí me gustaba mucho la arqueología, si te soy sincera, porque he vivido en Mérida muchos

años y estuve rodeada de ruinas romanas toda mi infancia. El caso es que eso me llevó a ser

curiosa por ver qué era lo que me rodeaba. Y pronto me di cuenta que a mí me interesaban

mucho los animales, las plantas, la biología. Y por eso estudié Biología en la UEx. Ya dentro

de la carrera fue cuando descubrí que era muy gratificante saber cómo funcionaba nuestro

cuerpo, cómo era la fisiología, cómo funcionaba una célula y las moléculas, cómo trabajaban y

si dejaban de funcionar bien producían enfermedades. Me generó muchísima curiosidad.

¿Qué supone el 11F para usted?

Es importantísimo para nosotras, para las mujeres que nos dedicamos a la ciencia, a la

investigación científica, porque es el día de nuestra fiesta. Es cuando reivindicamos nuestro

trabajo y cuando visibilizamos lo que hacemos durante todo el año. Para nosotras el 11F son

todos los días del año, pero sigue siendo necesario para que la gente vea que estamos ahí,

que no somos ratas de laboratorio, que somos personas normales y que somos muchas.

¿Y por qué se incluye a las niñas en este día de reivindicación?

Porque hay que cambiar esos estereotipos en las niñas y creo que también en los niños, para

que vean que las niñas también pueden hacerlo. Esto es una labor de todos.

¿Cómo animaría a un niña a seguir su vocación científica?

Esta es una carrera preciosa y lo que les diría simplemente es que no tengan miedo. Que

ellas pueden hacer lo que se propongan, siempre y cuando lo hagan con trabajo e ilusión.

Evidentemente hay que ser constantes, hay que esforzarse, pero nadie es más que nadie. Que

nadie les diga que no pueden hacer algo, que no se corten las alas, ni se las dejen cortar.

¿A usted le inspiró alguna mujer científica en sus inicios?
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A mí siempre me han inspirado mujeres que me han rodeado, referentes de proximidad. En la

UEx hay una profesora que se llama Ana Mato y cuando yo empecé mi tesis ella acababa de

volver de Inglaterra, de hacer una estancia postdoctoral. La admiraba muchísimo. La veía tan

valiente por haberse ido a otro país y haberse formado en otro laboratorio. Eso me motivó

muchísimo y me sirvió de referente. Luego había otra profesora en la Facultad de Biología,

Mónica de la Fuente, que ahora es catedrática de la Complutense, que también fue una

inspiración, más que Marie Curie por ejemplo. Mis referentes son mujeres que veía.

¿Se ha avanzado algo en estos seis años de reivindicación?

Depende. Hay carreras en las que ha habido un aumento en el número de mujeres, pero

luego hay otras en las que tampoco se ha visto ese un aumento. Por ejemplo, en Matemáticas

cada vez hay menos mujeres y no sabemos muy bien por qué. Sin embargo en Ciencias de la

Vida o Biomedicina hay un número más igualitario. Aunque sí es verdad que a lo largo que

vas avanzando en la carrera profesional el número de mujeres es cada vez menor, de forma

que en las escalas más altas de responsabilidad o de dirección solo menos de un 25% son

mujeres. Y es ahí donde tenemos que hacer el gran esfuerzo en tomar medidas de

conciliación familiar, de mentalización de la sociedad y de las mujeres, que tengan referentes

para que vean que ellas también pueden llegar a esos cargos de responsabilidad y para que

los hombres vean que las mujeres podemos hacer el mismo trabajo que ellos. Y ha servido

también para poner el problema en la calle: las mujeres somos el 50% de la población pero

no estamos igualmente representadas en todas las profesionales y muchísimo menos en todas

las etapas de las diferentes profesiones.

¿Y por qué sigue latente esta desigualdad en pleno siglo XXI?

Porque las mujeres seguimos siendo las que nos quedamos más en casa, cuidando a los

niños, cuidando a nuestros mayores, a los enfermos llevando todo lo que es el día a día y eso

va en detrimento de nuestra profesión, sobre todo a la hora de promocionar.

¿Siente que la sociedad considera todavía menos inteligentes a las mujeres para ciertas cosas?

Lo de menos inteligentes es fuerte, pero sí menos capaces. Eso sí es verdad. Hay carreras y

profesiones en las que todavía se ve como que la mujer no es capaz de hacerlo. La sociedad

lo ve así y al final se los transmite también a la mujer. Y a veces nosotras mismas pensamos

que no vamos a poder. Tenemos un poco el síndrome del impostor y pensamos que cuando

llegamos a ciertos sitios como que no nos lo merecemos. Eso hay que eliminarlo.

¿Le han hecho sentir alguna vez en su carrera menos capaz?

No, yo no me he sentido menos capaz. Aunque a veces sí es verdad que me lo han hecho

saber o me lo han hecho notar cuando estás en alguna reunión y no te escuchan igual que si

fueras un hombre o no tienen en cuenta tus ideas o tus opiniones igual que si fueras un

compañero. Pues ahí sí. Pero en casa, sin embargo, mis padres me educaron en que yo podía

hacer lo mismo que cualquier hombre.

¿Y cómo se responde a esas situaciones?

Pues estando firme en tus opiniones y no callándose, no cerrar una discusión sin que tú hayas

podido hablar. Decir yo quiero hablar, levantar la mano y hay veces que hay que hablar un

poquito más alto que el otro para que se te escuche o intentar hablar la primera para que

luego no se te ningunee.

¿Desaparecerá todo eso algún día?

Espero que sí. Por eso estamos trabajando y luchando, pero es una carrera de fondo, muy

larga, porque aquí se necesita mucha inversión y mucho tiempo y mucho trabajo en educación.

Que se vea que la mujer es exactamente igual de profesional que el hombre. Y eso es

educacional. Y por eso pues en esta semana hacemos muchas labores con los en los

institutos, para que vean que las chicas y los chicos somos exactamente uno. La desigualdad

es fruto de muchos años de estereotipos que están muy arraigados en nuestra cultura y en
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nuestra forma de vida y que hay que eliminarlos proporcionando referentes femeninos a la

sociedad en general y, sobre todo, en las edades tempranas de la educación. Y para eso se

necesita mucho tiempo.

¿Qué consecuencias tiene estar infra representadas en la ciencia?

En la investigación hay que tener mucha imaginación. Intentamos resolver problemas o

encontrar respuestas a preguntas que nos hacemos y para eso se puede llegar desde distintos

caminos. Desde luego cómo abordan los problemas o responden a las preguntas mujeres no

es igual a cómo lo hacen hombres. Un laboratorio llevado por una mujer es diferente, más

femenino, más empático, intenta cuidar más a la gente que trabaja para ellos... Es una manera

diferente de hacer las cosas y creo que perdernos esa riqueza, y eso empobrece a la

investigación y a la sociedad en general.

Facebook Twitter Linkedin Whatsapp Telegram Correo electrónico
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Pódcast | Marisol Soengas, impulsando el talento femenino en

investigación
Apenas un milímetro de lesión es suficiente para causar estragos en nuestro organismo. A

pesar de los avances en Medicina, a día de hoy todavía resulta inexplicable la capacidad de

un melanoma para expandirse y escapar a nuestro escudo inmunitario. Hallar respuestas a

esta incógnita es uno de los propósitos de Marisol Soengas como Jefa de Grupo del Centro

Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO).

original

Marisol Soengas, presidenta de Aseica

Apenas un milímetro de lesión es suficiente para causar estragos en nuestro organismo. A

pesar de los avances en Medicina, a día de hoy todavía resulta inexplicable la capacidad de

un melanoma  para expandirse y escapar a nuestro escudo inmunitario. Hallar respuestas a

esta incógnita es uno de los propósitos de Marisol Soengas como Jefa de Grupo del Centro

Nacional de Investigaciones Oncológicas  (CNIO). Pretende, así mismo, ser el altavoz de todas

aquellas científicas que buscan hacerse un merecido hueco en el Sistema Nacional de Salud.

En Redacción Médica hemos querido celebrar con sus palabras el Día Europeo de la

Internacional de la Mujer y la Niña  en la Ciencia  en este nuevo episodio de 'Líderes Sanitarias'

.

Como presidenta de la  Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (Aseica),

Soengas trata de tender puentes a los jóvenes investigadores y a las mujeres, visibilizando y

promocionando su labor en pos de una mayor competitividad en futuros proyectos de I+D+I.

Y es que, ni siquiera tres de cada diez científicas consiguen ocupar un puesto de alta

responsabilidad en territorio nacional. Con la comunicación y reivindicación  como bandera,

Aseica abre las puertas a todas esas investigadoras  para darles el impulso que necesitan

hasta que en un futuro no muy lejano cambie la tendencia actual.

Terapias avanzadas accesibles

La experta en microbiología propone igualmente soluciones para reducir el coste de los

tratamientos oncológicos,  acortar su tiempo de llegada a las consultas y hacerlos accesibles a

todos los pacientes, independientemente del código postal. Ve, en este sentido, deficiencias en

la cadena de transmisión que une la investigación española  y la práctica clínica, ya que las

posibilidades de expansión, a veces, encuentran límites.

- Escucha aquí todos los pódcast de Redacción Médica -
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Como científica en el CNIO, espera ganar la carrera al melanoma con una detección cada vez

más temprana  al descifrar los patrones tumorales y entender conceptos como el de 'célula

durmiente'.  Todo ello permitiría anticipar potenciales escenarios y con ello planear un ataque

lo más certero posible.
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La mujer en la ciencia alza la voz: "Aún quedan estereotipos que
romper"
Con motivo del 11 de febrero, en España se organizan iniciativas para dar visibilidad a las
científicas. La Asamblea General de las Naciones Unidas declaró el 11 de febrero como el Día
Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia. Con este día se pretende promover la
igualdad de género y el empoderamiento de estas, así como su participación plena y
equitativa en esta área de conocimiento.

original

Con motivo del 11 de febrero, en España se organizan iniciativas para dar
visibilidad a las científicas

Según la ONU las mujeres representan el 33 por ciento de todos los investigadores del mundo.

La Asamblea General de las Naciones Unidas declaró el 11 de febrero como el Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia.  Con este día se pretende promover la

igualdad de género y el empoderamiento de estas, así como su participación plena y equitativa

en esta área de conocimiento. Las científicas coinciden en que la situación ha mejorado

notablemente a lo largo de los años, pero que aún queda mucho por hacer y muchos

estereotipos que romper. Para ello se han desplegado una serie de iniciativas a lo largo de

toda España, como Conócelas o Soy científica. Vivo en tu barrio.

Marisol Soengas  tuvo claro desde pequeña que quería ser científica. Recuerda esta vocación

desde que tenía cinco años y comenzó a jugar a un juego de química. Nunca me he

imaginado tener otra profesión. Desde entonces trabajó para conseguirlo, estudiando primero

Biología y luego investigando en grandes instituciones como el laboratorio de Margaritas Salas

o el laboratorio Cold Spring Harbor, en Estados Unidos. Actualmente, lidera el laboratorio de

Melanoma en el Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas  (CNIO), y, preside la

Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (Aseica).
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Marisol Soengas.

Soengas se dio cuenta de que la sociedad apenas conocía científicas referentes que

trabajaran actualmente en cáncer, incluso ocurría en alumnos de Biología o Medicina. Por otra

parte, en los últimos años recibía numerosas invitaciones para dar charlas en colegios e

institutos y no podía atenderlas todos. Estas dos conjunciones le llevaron a crear 'Conócelas',
una iniciativa que surge para acercar a las científicas, a las que llaman detectives del cáncer.

Iniciativas para incentivar

Este proyecto, creado por Aseica,  se lanzó en 2020 y cuenta con tres aristas: charlas de

científicas a alumnos de diferentes edades(con la que ya han llegado a miles de personas),

una campaña de  visibilización en redes sociales de estas mujeres y un tercer elemento, que

consiste en situar a estas profesionales en el mapa del mundo.  En la página web de Aseica

cuentan con un mapa donde pueden encontrar dónde trabajan estas profesionales y conocer

más sobre ellas, ya no solo el aspecto laboral, sino también sus gustos y aficiones.

Laia Josa Culleré, química medicinal e investigadora posdoctoral en IQAC, es una de las

profesionales que participa en 'Conócelas', concretamente en las charlas, que suelen hacerse

en torno a este día. Estos encuentros comenta que  sirven para romper estereotipos y también

para animar a las niñas a que puedan seguir una vida científica y que no piensen que es solo

para hombres. Además, las ponentes guardan un tiempo para interaccionar directamente con

los alumnos para que puedan preguntarle cualquier duda o curiosidad.

En esta última edición  se colaron preguntas relacionadas con conciliación e igualdad: Me

hicieron alguna pregunta que no me habían hecho nunca de si he encontrado dificultades por

ser mujer, si era difícil compaginar la vida de la ciencia con la familia, cuántas horas al día

trabajo

María Ángeles Pérez Ansón, catedrática y subdirectora del Instituto de Investigación en

Ingeniería en Aragón, donde coordina la división de Ingeniería Biomédica,  es una de las once

protagonistas de Soy científica. Vivo en tu barrio. En esta iniciativa, de la Unidad de Cultura

Científica de la Universidad de Zaragoza, se fotografió a estas profesionales y el resultado se

expone a lo ancho de toda la ciudad en diferentes soportes publicitarios  y también en cubos

expositores. La idea que persiguen es normalizar a las científicas que viven por estos barrios
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maños, además de intentar llamar vocaciones y motivar a las niñas para que tengan

referentes, explica la ingeniera.

No ves doble! Participo en la campaña #CientíficaEnTuBarrio  de la @UccUnizar

que nos acerca a la mujer en la ciencia #11F. Estamos por los Mupis de @zaragoza_es. Si

nos ves hazte un selfi y ponlo en redes! @GobAragon  @EINAunizar  @unizar  @I3Aunizar

@M2BE_Group_I3A  pic.twitter.com/ofPnBe8cTO

MAngeles Pérez (@mangelespa) February 6, 2023

Las dificultades a las que se enfrentan

A pesar de que estas científicas coinciden en que la situación de la mujer en la ciencia ha

mejorado notablemente, hay algunos puntos fundamentales que mejorar. Pérez Ansón comenta

que cree que no se ha encontrado con más dificultades que sus compañeros hombres. Sin

embargo, no siempre es así.

Tanto Soengas, como Josa Culleré reconocen que en alguna reunión se le ha escuchado

menos por ser mujer o han sufrido trato paternalista. A veces has de hablar más fuerte para

que te escuchen cuando eres mujer, define Josa Culleré. Además, denuncia que  con la llegada
de la maternidad se ha encontrado con situaciones bastante desagradables de discriminación

directa.

Laia Josa trabajando en el laboratorio.

La cuestión, explica, es que cuando las científicas se quedan embarazadas muchas veces

tienen que salir del laboratorio y, por tanto, no son solo cuatro meses de baja por maternidad,

sino también los nueve meses de embarazo en los que tienen que estar fuera. Hay ciertas

instituciones que no tienen sistemas de apoyo laboral a las mujeres embarazadas. Creo que

tendría que haber recursos para cubrir las bajas de maternidad, en vez de hacerlo pagar en

recursos de proyectos, reclama.

Otra de las cuestiones que reclaman es un mayor liderazgo: Hay que conseguir equilibrar la

presencia de mujeres en puestos de alta responsabilidad, defiende Soengas. Aunque quizá lo

más difícil esté en cambiar el pensamiento de la sociedad, según Josa Culleré: Lo más difícil
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es cambiar la mentalidad de la gente, todavía hay quien piensa que hay diferencias de

capacidades entre hombres y mujeres
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11 de febrero, celebrando el Día de la Mujer y la niña en la Ciencia
original

Cada 11 de febrero se celebra el Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia

proclamado por la ONU  en el año 2015. El objetivo principal de este día tan especial, es lograr
una mayor participación e inclusión de las mujeres y las niñas en el mundo de la ciencia y la
tecnología y de esta manera romper con la brecha de géneros.

Actualmente, en algunos países del mundo, existe una lucha de géneros, donde todavía a la
mujer se le niega la participación en disciplinas como la tecnología, las ciencias o las
matemáticas, entre otras.

Este día fue decretado para dar voz y un lugar a las mujeres y niñas de todo el Mundo y que
tengan un rol protagonista en ciertas áreas de la ciencia, que resultan esenciales para el
desarrollo humano.

Muy relacionado con este día, también se decretó el Día Internacional de las Niñas en las TIC,
que se celebra el cuarto jueves de abril proclamado por la Unión Internacional de
Telecomunicaciones (UIT).

Dia Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia 2023

En la celebración de esta efeméride se selecciona anualmente un tema central. Para el año
2023 el lema es "Innovar. Demostrar. Elevar. Avanzar. Sostener (I.D.E.A.S.)".

Con ello se pretende destacar el papel fundamental de las mujeres, las niñas y la ciencia en
el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) como preámbulo del próximo Foro
Político de Alto Nivel.

Asimismo, se pretende conectar a la comunidad internacional con las mujeres y las niñas en
la ciencia, reforzando los vínculos entre la ciencia, la política y la sociedad, así como la
aplicación de estrategias, prácticas y soluciones que impacten en un futuro inmediato. Así, el
Día mostrará las mejores prácticas, estrategias y soluciones para abordar los desafíos y las
oportunidades de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Como novedad en la celebración de este día internacional, para el año 2023 se incluirá por
primera vez un taller de ciencia para niñas ciegas, así como una sesión sobre "Ciencia en

Braille: Hacer la ciencia accesible".

Acciones por parte de diferentes entidades

Diferentes entidades e instituciones han preparado varias acciones para dar visibilidad al papel
que desempeñan las mujeres dentro del campo científico. En este sentido, la Conselleria

a Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública se suma a la conmemoración del Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, cada 11 de febrero, con actividades
divulgativas en los siete centros de investigación biomédica vinculados o adscritos a ella.
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En concreto, la Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica en la
Comunidad Valenciana (Fisabio) ha celebrado la gala de entrega de premios de la sexta
edición del Concurso de Vídeos 'De Major vull Ser com...', evento coorganizado junto a la
Universitat de València.

El concurso, dirigido a las generaciones de jóvenes estudiantes de la Comunitat Valenciana,
permite investigar e identificar referentes de mujeres o colectivos de mujeres en disciplinas
científicas, tecnológicas e innovadoras.

Los premios reparten 16.000 euros entre el alumnado y los centros educativos para
adquisición de material científico y tecnológico, y la gala se celebra en el salón de actos del
Jardín Botánico con la asistencia, entre otras, de dos de las ganadoras de los Jaume I, Dolors
Corella y Ángela Pérez y la directora general de Asistencia Sanitaria de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Pública, María Amparo García Layunta.

Por su parte, la Fundación Instituto de Investigación Sanitaria La Fe (IIS La Fe) ha programado
un certamen, una campaña en redes sociales y coloquios. El concurso conmemora este año
su segunda edición. En la primera, el año pasado, participaron de más 150 niñas y niños de
diferentes colegios de València y de municipios del departamento de Salud La Fe.

En esta edición, se busca fomentar la colaboración entre el estudiantado de la ESO para que
trabaje bajo el lema 'La ciencia es una obra colectiva: ¿cómo veis hoy a las científicas?'

También se lanzará una campaña en redes sociales para visibilizar a las investigadoras del
IIS La Fe y habrá charlas escolares para explicar cómo es su trabajo.

Dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer

En la misma línea, el Instituto de Investigación Sanitaria Incliva, del Hospital Clínico, ha
lanzado la I Convocatoria de Premios dirigidos a sus investigadoras con el fin de fomentar la
investigación en los estadios iniciales de su carrera y dar visibilidad a la mujer en el ámbito
de la investigación. Además, está difundiendo en redes sociales vídeos en los que ellas
mismas explican de forma divulgativa los avances logrados gracias a sus trabajos.

Por otra parte, las investigadoras de los distintos laboratorios de la Fundación de Investigación
del Hospital General de València también tienen previstas dos actividades. Ester Munera,
investigadora postdoctoral del Laboratorio de Oncología Molecular, participará en una iniciativa
organizada por la Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer denominada
#Conócelas 2023 para dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer de una
forma dinámica e interactiva, así como para fomentar vocaciones.

Sus compañeras Carmen Escobedo y Francesca Flore, investigadoras del Laboratorio de
Ingenieria Biomédica y tisular BTELab, participarán en el Principado de Andorra en una charla
coloquio sobre el papel de la mujer en la ciencia. También presentarán el Proyecto Realistic
de creación de la primera unidad de modelos 3D de apoyo a la cirugía en la Comunitat
Valenciana.

Por su parte, la responsable de la plataforma de Farmacogenética aplicada a la investigación
de la Fundación de la Comunitat Valenciana para la Gestión del Instituto de Investigación
Sanitaria y Biomédica de Alicante (Isabial), Ana María Peiró, impartirá varias charlas a
alumnos de centros educativos. Así mismo, la coordinadora de Ensayos Clínicos de Isabial en
Cardiología, Raquel Ajo, se encargará de ofrecer una charla y un taller a jóvenes.

La conmemoración por parte de la Fundación Hospital Provincial de Castellón se centrará en
redes sociales, donde se prevé llevar a cabo una campaña de apoyo y reconocimiento a las
mujeres investigadoras del centro con la finalidad de divulgar la labor que realizan,
fundamentalmente en el ámbito de la oncología médica y radioterápica, y promover la igualdad
de oportunidades.

Por su parte, el CIPF vuelve a organizar este año la Jornada Nacional de Investigadoras en
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Enfermedades Raras. Esta séptima edición se celebra el viernes 17 de febrero, con expertas
en investigación clínica e investigación básica que explicarán de una forma divulgativa y
cercana su trabajo, sus últimos resultados y, además, departirán con estudiantes, pacientes y
público general.

La directora del centro, Deborah Burks, colabora además en el proyecto Futura, un programa
para promover el liderazgo y empoderamiento de las científicas. También trabaja con el
instituto ISGlobal de Barcelona y la iniciativa Women in Global Health (WGH).

Por último, numerosas investigadoras del CIPF impartirán conferencias en diferentes centros
educativos de la Comunitat Valenciana con motivo del Día Internacional de la Mujer y la Niña
en la Ciencia.

Los BIOPARC conmemoran el Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia

Los BIOPARC, además de ser grandes plataformas de concienciación hacia la conservación de

la naturaleza, son entidades comprometidas con el futuro de la sociedad. Para ello, gran parte
de la actividad se desarrolla hacia la educación y divulgación, promoviendo valores de
igualdad hacia un porvenir donde la mujer ocupe esta posición deseada.

Y tal día como hoy, se quiere evocar la figura de célebres mujeres científicas que, en muchos
casos, han pasado desapercibidas para la gran mayoría, pero que han dejado un legado de
mérito incuestionable en distintas disciplinas. BIOPARC Valencia  recalca la figura de Joan

Beauchamp Procter, zoóloga y herpetóloga que, pese a su peligrosidad, se hizo experta en
grandes reptiles. Y, especialmente a Jane Goodall  primatóloga, etóloga y antropóloga que ha
pasado a la historia por sus descubrimientos sobre los chimpancés y que en su visita en 2012
dio la "máxima calificación" al parque valenciano.

Dia de la mujer médico

Además, hoy también se celebra el Día Mundial de la Mujer Médico con la finalidad de rendir
un especial tributo a la doctora de origen inglés Elizabeth Blackwell, por ser la primera mujer
en el mundo en recibir el título en Estados Unidos, y luego poder ejercer dicha profesión.

Elizabeth Blackwell  fue una reconocida doctora nacida en Bristol en el año 1821, que a muy
corta edad tuvo que emigrar a los Estados Unidos. Blackwell  se dedicó a la enseñanza, pero
poco después que una amiga suya enfermara comenzó a interesarse por la medicina.

Después de muchos intentos para que la aceptaran en alguna universidad, fue la Geneva
Medical College quien la aceptó, y finalmente logró convertirse en la primera mujer en recibir
el título en esta especialidad en los Estados Unidos.

Blackwell  se tuvo que enfrentar a duros retos por ser una época llena de convencionalismos y
donde no era bien visto el papel de la mujer en un campo que sólo era privilegio de los
hombres. Sin embargo, gracias a sus logros y luchas, hoy muchas mujeres alrededor del
mundo, son reconocidas por su trabajo y profesionalidad en el área de la medicina.

Mujeres a destacar en el campo de la ciencia y la medicina a lo largo de la historia

Marie Curie: Fue la primera mujer a la que se le reconoció su trabajo en el campo de la ciencia y por ello
se le otorgó el Premio Nobel en Física y Química.
Ada Lovelace: Fue pionera en sistemas informáticos y programación de ordenadores.
Margarita de Salas: Científica española, que descubrió a través de su trabajo, importantes avances en el
ADN humano.
Flora de Pablo: Es una doctora en biología molecular, quien sigue luchando por la reivindicación de la
mujer en el mundo de la ciencia a través de la fundación llamada Asociación de Mujeres Investigadoras y
Tecnólogas.
Vera Rubin: Astrónoma estadounidense descubridora de la materia oscura gracias a sus observaciones en
la rotación de estrellas alrededor de galaxias.
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Metrodora  (200 a 400 d.cc). Prestigiosa doctora de la antigua Grecia, quien escribió el texto titulado
"Sobre las enfermedades y los cuidados de las mujeres".
Gertrude Belle Elion  (1918-1999). Especialista, quien a través de sus incansables estudios en la medicina,
logró descubrir la primera droga para tratar la leucemia y, por ello, en el año 1988 ganó el Premio Nobel
en Medicina.
Francoise Barré-Sinoussi  (1947). Científica francesa que descubrió que el VIH era el causante del SIDA.
Con su incansable trabajo, millones de personas infectadas con el virus han podido hacer frente a la
enfermedad y tener esperanzas para algún día lograr erradicarla de forma definitiva.
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Del efecto Matilda a las científicas de hoy: así se ayuda a

visibilizar las contribuciones de la mujer a la ciencia
El Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia tiene como objetivo reducir la brecha

de género y dar a conocer referentes femeninos olvidados en la historia. Se conoce como

efecto Matilda al fenómeno de invisibilización que ha arrojado en el olvido muchas de las

contribuciones femeninas a la investigación científica a lo largo de la historia.

original

El Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia tiene como objetivo reducir la brecha

de género y dar a conocer referentes femeninos olvidados en la historia

Se conoce como efecto Matilda al fenómeno de invisibilización que ha arrojado en el olvido

muchas de las contribuciones femeninas a la investigación científica a lo largo de la historia.

Porque haberlas, las ha habido, y muy relevantes; aunque no se conozcan: no en vano, solo

el 7,6 % de los referentes científicos incluidos en los libros de texto de la ESO son mujeres,

según diferentes estudios de la Universidad Complutense de Madrid y la Universidad de

Valencia. Le pasó, por ejemplo, a Trotula de Salerno, una médica italiana del siglo XII cuyas

obras fueron atribuidas a su marido y su hijo; o a Rosalind Franklin, cuyos descubrimientos

resultaron ser claves para descifrar la estructura del ADN pero que no fue reconocida con el

premio Nóbel que sí recibieron su jefe y dos compañeros de laboratorio (Francis Crick, James

Watson y Maurice Wilkins) en 1962. Franklin, fallecida de cáncer de ovarios en 1958, no vivió

ese agravio cuya existencia tardó muchas décadas en reconocerse.

Para reconocer esas y muchas otras aportaciones, así como para fomentar las vocaciones

científicas y tecnológicas en niñas y jóvenes, se celebra cada 11 de febrero el Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia. La necesidad no es solo histórica: tan solo

el 28,5 % de las plazas en carreras STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas, por

sus siglas en inglés) son ocupadas por mujeres, y la tendencia sigue siendo negativa. Si en

los años 80, las mujeres representaban más del 30 %, hoy apenas llegan al 12; y si en

Matemáticas suponían el 60 % de las matrículas universitarias en el año 2000, hoy se quedan

en un 37 %. Una brecha de género que también se refleja en puestos de liderazgo: solo una

de cada tres personas dedicadas a la investigación en todo el mundo son mujeres, que

apenas ocupan un 24 % del número de cátedras en las universidades españolas.

Detrás de estas cifras subyace una realidad que va mucho más allá de una supuesta
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inclinación natural de la mujer por las disciplinas humanísticas y aquellas relacionadas con los

cuidados. Son, como afirma Milagros Sáinz, investigadora del Internet Interdisciplinary Institute

(IN3) de la UOC, producto de años de estereotipos cultivados en frentes como la familia, la

escuela y los medios de comunicación: Los cuidados son cosa tanto de hombres como de

mujeres (). Y las chicas no se interesan [en las carreras STEM] no porque no tengan

capacidades, sino porque, incluso teniendo notas superiores a sus compañeros, se consideran

peores porque existe un sistema social que continuamente está cuestionando las competencias

de las chicas en tecnología, sostiene con vehemencia. A día de hoy, es increíble que

entreviste a ingenieras en entornos todavía muy masculinizados, donde ellas apenas son una

o dos mujeres de una plantilla de 50, y que ni siquiera pueden presentar los proyectos que

han desarrollado porque el cliente de referencia puede cuestionar que eso pueda ponerse en

marcha.

Iniciativas de visibilización

Muchas son las actividades puestas en marcha para dar a conocer estos referentes femeninos

a la población escolar. Así, los alumnos de primer ciclo de Primaria del CEIP Mariano Aroca,

de Murcia, recibieron el pasado 8 de febrero la visita de Irene Martínez, investigadora principal

del Instituto Murciano de Investigación Biosanitaria Pascual Parrilla. Junto a ella descubrieron,

por ejemplo, cómo es un laboratorio por dentro y los pasos que conlleva un descubrimiento

científico, pero también conocieron sus proyectos de investigación, relacionados con el cáncer,

una explicación que se hizo utilizando analogías con superhéroes y superheroínas para hablar

de las células del sistema inmune, y de villanas para hablar de las células tumorales, tratando

de no mencionar la palabra cáncer, describe por correo electrónico Ana María Redondo,

directora del centro. También se pusieron manos a la obra con dos experimentos: los niños y

niñas aislaron ADN de la mucosa oral a través de la saliva, y vieron cómo tres indicadores de

pH diferentes cambiaban de color al añadirles un ácido o una base.

Mientras, en Sant Vicent del Raspeig (Alicante), los estudiantes del IES San Vicente

conocieron a través de una videoconferencia a la investigadora Ana del Río Machín, del Barts

Cancer Institute de Londres (Reino Unido), que trata de encontrar una manera de mejorar los

tratamientos de un subtipo de leucemia muy agresivo. Un encuentro que duró una hora y que

sirvió no solo para que conocieran su trabajo, sino también para que conocieran de primera

mano las dificultades a las que se enfrenta la carrera investigadora: Me preguntaron por qué

me fui de España después de mi doctorado, y eso me dio pie a contarles lo limitadas que son

las oportunidades para hacer investigación de calidad en España. Además, para estabilizarse

laboralmente en el sistema académico español tiene tanto peso el haberse ido fuera, que es

casi una obligación, afirma.

Ambas acciones se enmarcan dentro de la III edición de la iniciativa #Conócelas, organizada

por la Asociación Española de Investigación Contra el Cáncer (ASEICA), que ha contado con

la participación de más de 300 investigadoras y 20.000 alumnos y alumnas en toda España.

Pero hay más: también están, por ejemplo, Mujeres con Ciencia, que ayuda a visibilizar

referentes femeninos a lo largo de la historia; Soy científica. Vivo en tu barrio, un proyecto que

visualiza a 11 investigadoras de la Universidad de Zaragoza como referentes reales y

cercanos; o  #NoMoreMatildas, una iniciativa de AMIT (Asociación de Mujeres Investigadoras y

Tecnólogas) relacionada con el ya mencionado efecto Matilda y que invita a imaginar, a través

de tres cuentos, cómo hubiera sido la vida de Albert Einstein, Alexander Fleming y Erwin

Schrödinger si hubieran sido mujeres.

Todo esto, y mucho más, para intentar corregir una brecha de género que, en cualquier caso,

no solo está relacionada con la cantidad de vocaciones científicas: No siempre es un asunto

de números. En Ciencias de la Salud, por ejemplo, hay muchas más mujeres, tanto

estudiantes como profesionales. Sin embargo, siguen sin estar en los órganos de decisión,
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recuerda Maite Paramio, presidenta de AMIT.

La importancia de corregir estereotipos

Desde la UOC recuerdan que estar infrarrepresentadas en el sector STEM tiene 
consecuencias prácticas, como no participar en igualdad de condiciones en el desarrollo de 
avances científicos y tecnológicos; recibir, por lo tanto, un menor reconocimiento; y perpetuar la 
idea de que las disciplinas STEM, ligadas con frecuencia a mejores sueldos y posiciones de 
liderazgo, son campos predominantemente femeninos. Una desigualdad que, para Sáiz, tiene 
su origen en una serie de fenómenos sociales y culturales complejos. La idea de que las 
mujeres tienen menos talento que los hombres en algunos ámbitos se repite mucho en los 
entornos familiares, los modelos educativos, los medios de comunicación, las redes sociales o 
los videojuegos, apunta.

Para la investigadora del IN3, es necesario hacer un esfuerzo para conseguir que tanto lo 
relacionado con la educación, como todo aquello con lo que interactúan niños y adolescentes, 
esté desprovisto de sesgos de género, tanto en lo que tiene que ver con el formato como con 
su contenido. Pero también todo lo que tiene que ver con el análisis y el Big Data. Porque se 
hacen estudios de marketing en función de cómo estamos utilizando las redes o los diferentes 
medios digitales, y eso a veces tiene muchísimos sesgos de género. La inteligencia artificial se 
nutre de datos que no tienen en cuenta la perspectiva de género, y reproducen esas 
desigualdades, apunta. Y termina recordando la importancia de un uso adecuado del lenguaje: 
Tenemos que tener mucho cuidado con cómo lo usamos, porque no se trata de algo neutro (), 
porque con él podemos estar transmitiendo también una serie de estereotipos. Y esto viene 
desde la cuna e incluso desde antes de nacer, por las proyecciones y expectativas que se 
tienen sobre los chicos y las chicas.
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Del Efecto Matilda a las científicas de hoy: así se ayuda a

visibilizar las contribuciones de la mujer a la ciencia
Nacho Meneses  •  original

Trust Katsande

Se conoce como Efecto Matilda  al fenómeno de invisibilización que ha arrojado en el olvido

muchas de las contribuciones femeninas a la investigación científica a lo largo de la historia.

Porque haberlas, las ha habido, y muy relevantes; aunque no se conozcan: no en vano, solo

el 7,6 % de los referentes científicos incluidos en los libros de texto de la ESO son mujeres,

según diferentes estudios de la Universidad Complutense de Madrid y la Universidad de

Valencia. Le pasó, por ejemplo, a Trotula de Salerno, una médica italiana del siglo XII cuyas

obras fueron atribuidas a su marido y su hijo; o a Rosalind Franklin, cuyos descubrimientos

resultaron ser claves para descifrar la estructura del ADN pero que no fue reconocida con el

premio Nóbel que sí recibieron su jefe y dos compañeros de laboratorio (Francis Crick, James

Watson y Maurice Wilkins) en 1962. Franklin, fallecida de cáncer de ovarios en 1958, no vivió

ese agravio cuya existencia tardó muchas décadas en reconocerse.

Para reconocer esas y muchas otras aportaciones, así como para fomentar las vocaciones

científicas y tecnológicas en niñas y jóvenes, se celebra cada 11 de febrero el Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia. La necesidad no es solo histórica: tan solo

el 28,5 % de las plazas en carreras STEM (Ciencia, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas, por

sus siglas en inglés) son ocupadas por mujeres, y la tendencia sigue siendo negativa. Si en

los años 80, las mujeres representaban más del 30 %, hoy apenas llegan al 12; y si en

Matemáticas suponían el 60 % de las matrículas universitarias en el año 2000, hoy se quedan

en un 37 %. Una brecha de género que también se refleja en puestos de liderazgo: solo una

de cada tres personas dedicadas a la investigación en todo el mundo son mujeres, que

apenas ocupan un 24 % del número de cátedras en las universidades españolas.

Detrás de estas cifras subyace una realidad que va mucho más allá de una supuesta

inclinación natural de la mujer por las disciplinas humanísticas y aquellas relacionadas con los

cuidados. Son, como afirma Milagros Sáinz, investigadora del Internet Interdisciplinary Institute

(IN3) de la UOC, producto de años de estereotipos cultivados en frentes como la familia, la

escuela y los medios de comunicación: Los cuidados son cosa tanto de hombres como de

mujeres (). Y las chicas no se interesan [en las carreras STEM] no porque no tengan
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capacidades, sino porque, incluso teniendo notas superiores a sus compañeros, se consideran

peores porque existe un sistema social que continuamente está cuestionando las competencias

de las chicas en tecnología, sostiene con vehemencia. A día de hoy, es increíble que

entreviste a ingenieras en entornos todavía muy masculinizados, donde ellas apenas son una

o dos mujeres de una plantilla de 50, y que ni siquiera pueden presentar los proyectos que

han desarrollado porque el cliente de referencia puede cuestionar que eso pueda ponerse en

marcha.

Iniciativas de visibilización

Muchas son las actividades puestas en marcha para dar a conocer estos referentes femeninos

a la población escolar. Así, los alumnos de primer ciclo de Primaria del CEIP Mariano Aroca,

de Murcia, recibieron el pasado 8 de febrero la visita de Irene Martínez, investigadora principal

del Instituto Murciano de Investigación Biosanitaria Pascual Parrilla. Junto a ella descubrieron,

por ejemplo, cómo es un laboratorio por dentro y los pasos que conlleva un descubrimiento

científico, pero también conocieron sus proyectos de investigación, relacionados con el cáncer,

una explicación que se hizo utilizando analogías con superhéroes y superheroínas para hablar

de las células del sistema inmune, y de villanas para hablar de las células tumorales, tratando

de no mencionar la palabra cáncer, describe por correo electrónico Ana María Redondo,

directora del centro. También se pusieron manos a la obra con dos experimentos: los niños y

niñas aislaron ADN de la mucosa oral a través de la saliva, y vieron cómo tres indicadores de

pH diferentes cambiaban de color al añadirles un ácido o una base.

Mientras, en Sant Vicent del Raspeig (Alicante), los estudiantes del IES San Vicente

conocieron a través de una videoconferencia a la investigadora Ana del Río Machín, del Barts

Cancer Institute  de Londres (Reino Unido), que trata de encontrar una manera de mejorar los

tratamientos de un subtipo de leucemia muy agresivo. Un encuentro que duró una hora y que

sirvió no solo para que conocieran su trabajo, sino también para que conocieran de primera

mano las dificultades a las que se enfrenta la carrera investigadora: Me preguntaron por qué

me fui de España después de mi doctorado, y eso me dio pie a contarles lo limitadas que son

las oportunidades para hacer investigación de calidad  en España. Además, para estabilizarse

laboralmente en el sistema académico español tiene tanto peso el haberse ido fuera, que es

casi una obligación, afirma.

Ambas acciones se enmarcan dentro de la III edición de la iniciativa #Conócelas, organizada

por la Asociación Española de Investigación Contra el Cáncer (ASEICA), que ha contado con

la participación de más de 300 investigadoras y 20.000 alumnos y alumnas en toda España.

Pero hay más: también están, por ejemplo, Mujeres con Ciencia, que ayuda a visibilizar

referentes femeninos a lo largo de la historia; Soy científica. Vivo en tu barrio, un proyecto que

visualiza a 11 investigadoras de la Universidad de Zaragoza como referentes reales y

cercanos; o#NoMoreMatildas, una iniciativa de AMIT (Asociación de Mujeres Investigadoras y

Tecnólogas) relacionada con el ya mencionado Efecto Matilda y que invita a imaginar, a través

de tres cuentos, cómo hubiera sido la vida de Albert Einstein, Alexander Fleming y Erwin

Schrödinger si hubieran sido mujeres.
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Un ejemplar del cuento dedicado a Matilda Schrödinger, dentro de la iniciativa #NoMoreMatildas de AMIT.AMIT

Todo esto, y mucho más, para intentar corregir una brecha de género que, en cualquier caso,

no solo está relacionada con la cantidad de vocaciones científicas: No siempre es un asunto

de números. En Ciencias de la Salud, por ejemplo, hay muchas más mujeres, tanto

estudiantes como profesionales. Sin embargo, siguen sin estar en los órganos de decisión,

recuerda Maite Paramio, presidenta de AMIT.

La importancia de corregir estereotipos

Desde la UOC recuerdan que estar infrarrepresentadas en el sector STEM tiene

consecuencias prácticas, como no participar en igualdad de condiciones en el desarrollo de

avances científicos y tecnológicos; recibir, por lo tanto, un menor reconocimiento; y perpetuar la

idea de que las disciplinas STEM, ligadas con frecuencia a mejores sueldos y posiciones de

liderazgo, son campos predominantemente femeninos. Una desigualdad que, para Sáiz, tiene

su origen en una serie de fenómenos sociales y culturales complejos. La idea de que las

mujeres tienen menos talento que los hombres en algunos ámbitos se repite mucho en los

entornos familiares, los modelos educativos, los medios de comunicación, las redes sociales o

los videojuegos, apunta.

Para la investigadora del IN3, es necesario hacer un esfuerzo para conseguir que tanto lo

relacionado con la educación, como todo aquello con lo que interactúan niños y adolescentes,

esté desprovisto de sesgos de género, tanto en lo que tiene que ver con el formato como con

su contenido. Pero también todo lo que tiene que ver con el análisis y el Big Data.  Porque se

hacen estudios de marketing en función de cómo estamos utilizando las redes o los diferentes

medios digitales, y eso a veces tiene muchísimos sesgos de género. La inteligencia artificial se

nutre de datos que no tienen en cuenta la perspectiva de género, y reproducen esas

desigualdades, apunta. Y termina recordando la importancia de un uso adecuado del lenguaje:

Tenemos que tener mucho cuidado con cómo lo usamos, porque no se trata de algo neutro (),

porque con él podemos estar transmitiendo también una serie de estereotipos. Y esto viene

desde la cuna e incluso desde antes de nacer, por las proyecciones y expectativas que se

tienen sobre los chicos y las chicas.
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Centros de investigación celebran el Día de la Mujer y la Niña en

la Ciencia
original

AGENCIAS
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València, 10 feb (EFE).- La Conselleria de Sanidad se suma a la conmemoración del Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, que se celebra el 11 de febero, con

actividades divulgativas en los siete centros de investigación biomédica vinculados o adscritos

a ella.

La Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica en la Comunidad

Valenciana (Fisabio) celebra este viernes, víspera de la efeméride, la gala de entrega de

premios de la sexta edición del Concurso de Vídeos De Major vull Ser com..., evento

coorganizado junto a la Universitat de València.

El concurso, dirigido a las generaciones de jóvenes estudiantes de la Comunitat Valenciana,

permite investigar e identificar referentes de mujeres o colectivos de mujeres en disciplinas

científicas, tecnológicas e innovadoras, según ha informado la Generalitat.

Los premios reparten 16.000 euros entre el alumnado y los centros educativos para

adquisición de material científico y tecnológico, y la gala se celebra en el salón de actos del

Jardín Botánico.

Por su parte, la Fundación Instituto de Investigación Sanitaria La Fe (IIS La Fe) ha programado

un certamen, una campaña en redes sociales y coloquios. El concurso, que celebra su

segunda edición, busca fomentar la colaboración entre el estudiantado de la ESO para que

trabaje bajo el lema La ciencia es una obra colectiva: ¿cómo veis hoy a las científicas?.

También se lanzará una campaña en redes sociales para visibilizar a las investigadoras del

IIS La Fe y habrá charlas escolares para explicar cómo es su trabajo.

En la misma línea, el Instituto de Investigación Sanitaria Incliva, del Hospital Clínico, ha

lanzado la I Convocatoria de Premios dirigidos a sus investigadoras con el fin de fomentar la

investigación en los estadios iniciales de su carrera y dar visibilidad a la mujer en el ámbito

de la investigación.

Por otra parte, las investigadoras de los distintos laboratorios de la Fundación de Investigación

del Hospital General de València también tienen previstas dos actividades.

Así, Ester Munera, investigadora postdoctoral del Laboratorio de Oncología Molecular,

participará en una iniciativa organizada por la Asociación Española de Investigación sobre el

Cáncer denominada #Conócelas 2023 para dar visibilidad a las científicas que investigan

sobre el cáncer de una forma dinámica e interactiva, así como para fomentar vocaciones.

Sus compañeras Carmen Escobedo y Francesca Flore, del Laboratorio de Ingenieria

Biomédica y tisular BTELab, participarán en el Principado de Andorra en una charla coloquio

sobre el papel de la mujer en la ciencia. También presentarán el Proyecto Realistic de

creación de la primera unidad de modelos 3D de apoyo a la cirugía en la Comunitat
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Valenciana.

Por su parte, la responsable de la plataforma de Farmacogenética aplicada a la investigación

de la Fundación de la Comunitat Valenciana para la Gestión del Instituto de Investigación

Sanitaria y Biomédica de Alicante (Isabial), Ana María Peiró, impartirá varias charlas a

alumnos de centros educativos.

La conmemoración por parte de la Fundación Hospital Provincial de Castelló se centrará en

redes sociales, donde se prevé llevar a cabo una campaña de apoyo y reconocimiento a las

mujeres investigadoras del centro con la finalidad de divulgar la labor que realizan,

fundamentalmente en el ámbito de la oncología médica y radioterápica, y promover la igualdad

de oportunidades.

Por su parte, el Centro de Investigación Príncipe Felipe (CIPF) celebra el viernes 17 la

séptima edición de la Jornada Nacional de Investigadoras en Enfermedades Raras con

expertas en investigación clínica e investigación básica que explicarán su trabajo de forma

divulgativa y cercana. EFE

ct/jc

Mostrar comentarios

 Medio      

 Soporte      

U. únicos

 Pág. vistas

 La Vanguardia

 Prensa Digital

 1 083 637

 6 501 821

 Fecha

 País

V. Comunicación

V. Publicitario

 10/02/2023

 España

 21 127 EUR (22,590 USD)

 6191 EUR (6619 USD) 

https://www.lavanguardia.com/vida/20230210/8748016/centros-investigacion-celebran-dia-mujer-nina-ciencia.html



DETALLES

S I N O P S I S

Mara Peterssen entrevista a Marisol Soengas, presidenta de la

Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer y jefa del

Grupo de Melanoma del Centro Nacional de Investigaciones

Oncológicas. Analizan la situación de la investigación del cáncer en

España.

Marisol Soengas. La investigación del cáncer
00:18:37 - 06/02/2023

Idiomas : Castellano

la aventura del saber
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Los siete centros de investigación biomédica de la Comunitat

Valenciana conmemoran el Día Internacional de la Mujer y la Niña

en la Ciencia
original

La Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública se suma a la conmemoración del Día
Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, cada 11 de febrero, con actividades
divulgativas en los siete centros de investigación biomédica vinculados o adscritos a ella.

En concreto, la Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica en la
Comunidad Valenciana (Fisabio) celebra hoy 10 de febrero, víspera de la efeméride, la gala de
entrega de premios de la sexta edición del Concurso de Vídeos 'De Major vull Ser com...',
evento coorganizado junto a la Universitat de València.

El concurso, dirigido a las generaciones de jóvenes estudiantes de la Comunitat Valenciana,
permite investigar e identificar referentes de mujeres o colectivos de mujeres en disciplinas
científicas, tecnológicas e innovadoras.

Los premios reparten 16.000 euros entre el alumnado y los centros educativos para
adquisición de material científico y tecnológico, y la gala se celebra en el salón de actos del
Jardín Botánico con la asistencia, entre otras, de dos de las ganadoras de los Jaume I, Dolors
Corella y Ángela Pérez y la directora general de Asistencia Sanitaria de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Pública, María Amparo García Layunta.

Por su parte, la Fundación Instituto de Investigación Sanitaria La Fe (IIS La Fe) ha programado
un certamen, una campaña en redes sociales y coloquios. El concurso conmemora este año
su segunda edición. En la primera, el año pasado, participaron de más 150 niñas y niños de
diferentes colegios de València y de municipios del departamento de Salud La Fe.

En esta edición, se busca fomentar la colaboración entre el estudiantado de la ESO para que
trabaje bajo el lema 'La ciencia es una obra colectiva: ¿cómo veis hoy a las científicas?'

También se lanzará una campaña en redes sociales para visibilizar a las investigadoras del
IIS La Fe y habrá charlas escolares para explicar cómo es su trabajo.

Dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer

En la misma línea, el Instituto de Investigación Sanitaria Incliva, del Hospital Clínico, ha
lanzado la I Convocatoria de Premios dirigidos a sus investigadoras con el fin de fomentar la
investigación en los estadios iniciales de su carrera y dar visibilidad a la mujer en el ámbito
de la investigación. Además, está difundiendo en redes sociales vídeos en los que ellas
mismas explican de forma divulgativa los avances logrados gracias a sus trabajos.

Por otra parte, las investigadoras de los distintos laboratorios de la Fundación de Investigación
del Hospital General de València también tienen previstas dos actividades. Ester Munera,
investigadora postdoctoral del Laboratorio de Oncología Molecular, participará en una iniciativa
organizada por la Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer denominada
#Conócelas 2023 para dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer de una
forma dinámica e interactiva, así como para fomentar vocaciones.

Sus compañeras Carmen Escobedo y Francesca Flore, investigadoras del Laboratorio de
Ingenieria Biomédica y tisular BTELab, participarán en el Principado de Andorra en una charla
coloquio sobre el papel de la mujer en la ciencia. También presentarán el Proyecto Realistic
de creación de la primera unidad de modelos 3D de apoyo a la cirugía en la Comunitat
Valenciana.

Por su parte, la responsable de la plataforma de Farmacogenética aplicada a la investigación
de la Fundación de la Comunitat Valenciana para la Gestión del Instituto de Investigación
Sanitaria y Biomédica de Alicante (Isabial), Ana María Peiró, impartirá varias charlas a
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alumnos de centros educativos. Así mismo, la coordinadora de Ensayos Clínicos de Isabial en
Cardiología, Raquel Ajo, se encargará de ofrecer una charla y un taller a jóvenes.

La conmemoración por parte de la Fundación Hospital Provincial de Castellón se centrará en
redes sociales, donde se prevé llevar a cabo una campaña de apoyo y reconocimiento a las
mujeres investigadoras del centro con la finalidad de divulgar la labor que realizan,
fundamentalmente en el ámbito de la oncología médica y radioterápica, y promover la igualdad
de oportunidades.

Por su parte, el CIPF vuelve a organizar este año la Jornada Nacional de Investigadoras en
Enfermedades Raras. Esta séptima edición se celebra el viernes 17 de febrero, con expertas
en investigación clínica e investigación básica que explicarán de una forma divulgativa y
cercana su trabajo, sus últimos resultados y, además, departirán con estudiantes, pacientes y
público general.

La directora del centro, Deborah Burks, colabora además en el proyecto Futura, un programa
para promover el liderazgo y empoderamiento de las científicas. También trabaja con el
instituto ISGlobal de Barcelona y la iniciativa Women in Global Health (WGH).

Por último, numerosas investigadoras del CIPF impartirán conferencias en diferentes centros
educativos de la Comunitat Valenciana con motivo del Día Internacional de la Mujer y la Niña
en la Ciencia.
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Investigadoras en cáncer del IIS Aragón visitan centros

educativos de la comunidad con motivo del Día Internacional de

la Mujer y la Niña en la Ciencia
La actividad se enmarca en la iniciativa Conócelas de la Asociación Española de

Investigación sobre el Cáncer (ASEICA), que busca dar visibilidad al trabajo de estas

profesionales e impulsar las vocaciones científicas entre los estudiantes. Se trata de un

proyecto de la Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) para dar

mayor visibilidad a las investigadoras de esta enfermedad, romper estereotipos e impulsar

con su ejemplo las vocaciones científicas entre los jóvenes alumnos como futura salida

laboral.

Publicado por iisaragon  •  original

La actividad se enmarca en la iniciativa Conócelas de la Asociación Española de Investigación sobre

el Cáncer (ASEICA), que busca dar visibilidad al trabajo de estas profesionales e impulsar las

vocaciones científicas entre los estudiantes

Nueve investigadoras del Instituto de Investigación Sanitaria Aragón (IIS Aragón) han

participado en la iniciativa Conócelas, que ha conectado presencial o virtualmente a más de

300 científicas del campo de la oncología con más de 20.000 estudiantes de todos los

rincones de España con motivo del Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia. Se

trata de un proyecto de la  Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA)

para dar mayor visibilidad a las investigadoras de esta enfermedad, romper estereotipos e

impulsar con su ejemplo las vocaciones científicas entre los jóvenes alumnos como futura

salida laboral.

Patricia Sancho, Beatriz Parejo, Marta Mascaraque, Alba Royo, Pilar Espiau, Paula Martín,

Isabel Villaoslada, María Blasco y Rebeca Sanz son las investigadoras principales,

predoctorales, posdoctorales y técnicos de laboratorio del IIS Aragón que han hablado con

estudiantes de 4º, 5º y 6º de Primaria, 4º de la ESO y 1º de Bachillerato de distintos colegios

aragoneses, situados en Zaragoza (IES Miralbueno e IES Clara Campoamor), Cuarte de

Huerva (CEIP Foro Romano), Híjar (IES Pedro Laín Entralgo) y Daroca (CEIP Pedro Sánchez

Ciruelo), así como con alumnos de Biotecnología y Químicas de la Universidad de Zaragoza.
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Estamos muy contentas porque cada año llegamos a más colegios, institutos e, incluso,

universidades, pero seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para

acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad en general. Creemos que hay mucho

desconocimiento sobre opciones y salidas profesionales en el campo de la oncología y

queremos que el impacto de esta iniciativa sea cada vez mayor, señala Patricia Sancho,

investigadora principal del Grupo Metabolismo y células madre del cáncer del IIS Aragón y
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coordinadora de este evento en la comunidad y a nivel nacional. Nuestra intención es que

Conócelas ofrezca una visión dinámica y diferente de la importancia del trabajo en un

laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin mejorar la salud de los pacientes con

cáncer, añade. En la jornada también participan investigadoras aragonesas del ámbito

oncológico que trabajan en otros centros.

Para complementar la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro

femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por comunidades

autónomas, se incluye para cada detective del cáncer información de su área de estudio y del

centro donde investiga y se muestran imágenes personales más allá del trabajo en el

laboratorio.

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a

las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en Conócelas. En concreto,

los II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones científicas

reconocerán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras competencias de

desarrollo profesional. Además, se premiará a tres centros educativos: de educación primaria y

secundaria como en el año 2022 y a una universidad que destaque por su participación.

Acerca del Instituto de Investigación Sanitaria Aragón (IIS Aragón)

El IIS Aragón es el Instituto de Investigación Sanitaria formado por los Hospitales

Universitarios Lozano Blesa y Miguel Servet, la Atención Primaria de Salud, la Universidad de

Zaragoza y el Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Los objetivos del IIS Aragón son

aproximar la investigación básica y aplicada, clínica y de servicios sanitarios; crear un entorno

investigador, asistencial y docente de calidad al que integre profesionales sanitarios,

especialistas en formación y alumnos de postgrado y grado, así como constituir el lugar idóneo

para la captación de talento y la ubicación de las grandes instalaciones científico-tecnológicas.
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Más de 20.000 estudiantes descubren el rostro femenino de la

investigación en cáncer en España
www.cuadernosmanchegos.com  •  original

Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de
Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha organizado la tercera edición de su iniciativa
'CONÓCELAS'. Con esta acción se ha conseguido poner en contacto a casi 300 científicas
('Detectives del Cáncer') con más de 20.000 estudiantes de todos los rincones de España.

La actividad ha tenido como objetivo visibilizar a las científicas que investigan en cáncer de
una forma dinámica e interactiva. "Estamos orgullosas del éxito de 'CONÓCELAS'. Las
pasadas ediciones incluyeron muchas charlas virtuales debido a restricciones tras la pandemia
de Covid. Este año ha sido particularmente emotivo, porque hemos podido llegar a muchos
más centros educativos de forma presencial, y ver las caritas de ilusión de las niñas y niños (y
de los mayores) es indescriptible", indica Marisol Soengas, presidenta de ASEICA.

Tal y como explican las coordinadoras del evento y de ASEICA-mujer Gema Moreno  y Patricia

Sancho, "estamos muy satisfechas con el trabajo de promoción realizado ya que hemos notado
cómo la percepción del alumnado va cambiando y van sintiendo la profesión de científica cada
vez más cercana y atractiva".

Más de 300 'Detectives' en el mapa de las investigadoras en cáncer

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo  para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por Comunidades
Autónomas, se incluye para cada 'Detective' información de su tema de investigación y del
laboratorio donde trabajan y además, se muestran imágenes de su faceta personal.
'CONÓCELAS' se acompaña también con una campaña de comunicación muy activa en
distintos medios (prensa, radio y televisión) y en redes sociales.

Premios Fundación Merck Salud ASEICA

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en 'CONÓCELAS'. En
concreto, estos  II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones

 Medio      

 Soporte      

U. únicos

 Pág. vistas

 Cuadernos Manchegos

 Prensa Digital

 131

 Fecha

 País

V. Comunicación

V. Publicitario

 10/02/2023

 España

 542 EUR (583 USD)

 150 EUR (161 USD) 

https://epservices.eprensa.com/cgi-bin/view_digital_media.cgi?subclient_id=14329&comps_id=870869480



científicas  premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional. Además, se premiará a tres centros educativos: de
educación primaria y secundaria como en el año 2022 y, además, a una universidad que se
destaque por su participación.

En palabras de las coordinadoras, "CONÓCELAS no termina aquí. Seguiremos trabajando
para generar nuevas vocaciones científicas entre el estudiantado, pero sobre todo por
visibilizar el papel de la mujer en la ciencia en los centros educativos y en la sociedad en
general".
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Los centros del CSIC en Castilla y León celebran el Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia 2023
Una variada programación de charlas, talleres y actividades 'online' conmemora el 11-F en la

comunidad desde esta semana hasta marzo. DICYT La Delegación Institucional del Consejo

Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) en Castilla y León, junto con todos los centros

que la integran, se suma al Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia con

numerosas actividades.

Agencia Iberoamericana  •  original

Una variada programación de charlas, talleres y actividades 'online' conmemora el 11-F en la

comunidad desde esta semana hasta marzo

DICYT  La Delegación Institucional del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC)

en Castilla y León, junto con todos los centros que la integran, se suma al Día Internacional

de la Mujer y la Niña en la Ciencia con numerosas actividades. El objetivo de la

programación, que gira en torno a la fecha oficial del 11 de febrero, pero que en la práctica se

prolonga durante casi un mes, es contribuir a la igualdad de género en el ámbito científico y

tecnológico, visibilizar el trabajo de las mujeres investigadoras, deshacer estereotipos y alentar

en niñas y niños el interés por la ciencia.

Por eso, todas las actividades son de carácter gratuito y muchas de ellas tienen lugar en

centros educativos. No obstante, los centros de investigación también abren sus puertas a

estudiantes y, tras la experiencia de la pandemia, las actividades online se consolidan como

forma de comunicación. Además, las científicas del CSIC tienen una amplia representación en

las Jornadas de Investigadoras de Castilla y León, que se celebran los días 9 y 10 de febrero

en Salamanca.

IBFG

El Instituto de Biología Funcional y Genómica (IBFG, centro mixto del CSIC y la Universidad

de Salamanca) se vuelca un año más con el 11-F al programar una decena de actividades

que se prolongan desde esta semana hasta el 8 de marzo, coincidiendo con el Día

Internacional de la Mujer.

Como actividad online destaca el Trivial Científico Online (Kahoot) Las científicas del ADN,

dirigido a estudiantes de 4º a 6º de Primaria y que desarrollará por Zoom. El objetivo es dar a

conocer a algunas de las científicas más relevantes en el campo de la genética y la biología

molecular y explicar a través del juego conceptos como el ADN, ARN o las vacunas. Será los

días 16 y 23 de febrero a las 12.00 horas, con inscripción previa. Además, en las redes

sociales del centro, se desarrollará la actividad Conoce a las Científicas que influyeron en la

Investigación del IBFG, del 10 de febrero al 8 de marzo.

Dentro de las actividades en centros educativos, el IBFG ha programado la Charla Científica

Interactiva Tras la pista de investigadoras que salvan vidas, que se desarrollará en el CEO

Alto Alagón (Linares de Riofrío) el 22 de febrero a las 12.00 horas. También, el Taller

Científico Interactivo Diverciencia IBFG, en el CEIP Armuña (Pedrosillo el Ralo), el 8 de marzo

a las 11.00 horas.

Por otra parte, algunas propuestas tendrán lugar en el propio IBFG. El 2 de marzo a las 17:00

horas se celebra el Café-charla con científicas "¿Qué investigan las científicas del IBFG?". Las

investigadoras contarán en qué consiste su trabajo. Al mismo tiempo, se celebrará el Taller de

microbiología "Moldeando microorganismos", una actividad para niños de 6 a 10 años donde

podrán aprender sobre microorganismos con plastilina.

Las actividades de este 11-F no solo están dirigidas a estudiantes y al público general, sino

que algunas están específicamente pensadas para el personal del IBFG. Es el caso de la

Mesa Redonda-Coloquio "Una ciencia inteligente y justa es cosa de todos", que se celebra el

14 de febrero a las 12:00 horas. En este caso, se ha pensado en los investigadores en
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formación, predoctorales y postdoctorales. Este encuentro está dirigido por Marta Bueno, física,

pedagoga y colaboradora habitual del blog Mujeres con Ciencia. La idea es proponer una

reflexión sobre la equidad en el ámbito STEM.

Tres seminarios especiales completan la programación del IBFG. El primero, el 10 de febrero a

las 12:30 horas, a cargo de Aurora Martín Najera, directora del Sistema Atapuerca y del Museo

de la Evolución Humana de Burgos, con el título "Atapuerca: investigar, interpretar, socializar el

conocimiento científico". El 17 de febrero a las 11:30 horas interviene Carmen García Martínez,

directora del Instituto Español de Oceanografía de Málaga, con el título "Ciencias marinas y

mujeres del mar". Finalmente, Ainhoa Martínez Medina, investigadora del Instituto de Recursos

Naturales y Agrobiología de Salamanca (IRNASA-CSIC), ofrecerá el seminario "Root

mutualistic symbionts: plant allies in a multitrophic context" el 3 de marzo a las 12.30 horas.

IRNASA

El Instituto de Recursos Naturales y Agrobiología de Salamanca (IRNASA, centro propio del

CSIC), celebra una visita especial al centro este viernes, 10 de febrero, con el título ¿Y si

quiero ser científica?, en la que recibirá a 30 estudiantes de Bachillerato de un Instituto de

Educación Secundaria salmantino, en colaboración con el Ayuntamiento de Salamanca y la

Fundación Salamanca Ciudad de Cultura y Saberes. Esta actividad va dirigida a mostrar

referentes de jóvenes científicas que están realizando investigación de vanguardia en el centro

y que se encuentran en diferentes etapas de su carrera profesional: la etapa predoctoral y la

etapa postdoctoral.

Tras una introducción inicial sobre el trabajo que desarrolla el centro, el grupo de estudiantes

conocerá el trabajo y el perfil de una investigadora predoctoral que está dando sus primeros

pasos en la carrera científica, Marina Campos Ballesteros, perteneciente al Grupo de

Contaminación de Suelos y Aguas; y de una investigadora que se encuentra en una etapa

más avanzada, Guadalupe Zitlalpopoca Hernández, postdoc del Grupo de Interacción Planta-

Microorganismo. Los alumnos y alumnas visitarán sus respectivos laboratorios y conocerán no

solo el trabajo que están llevando a cabo, sino también los pormenores de la carrera científica:

cómo se llega a ser investigadora, qué formación es necesaria, qué es una tesis doctoral y

qué diferentes pasos hay que dar después para consolidarse como científica.

CIC

Por su parte, el Centro de Investigación del Cáncer  (CIC, centro mixto del CSIC y la

Universidad de Salamanca), también tiene programada para hoy, viernes 10 de febrero, la

Mesa Redonda 11-F (CIC-CIBER). Está específicamente dirigida a alumnos de ESO y

bachillerato e integrada por: Marina García Macía, investigadora postdoctoral vinculada al

CIBER en fragilidad y envejecimiento saludable; David Martín Hernández, investigador

postdoctoral vinculado al CIBER en salud mental; Pablo Ramos Hernández, investigador

predoctoral en Estudios Interdisciplinares de Género y Políticas de Igualdad de la Universidad

de Salamanca; e Isabel Rojas de Pablo, investigadora predoctoral vinculada al CIBER en

cáncer.

Por otra parte, a través de la Fundación Salamanca Ciudad de Cultura y Saberes,

investigadoras del CIC acudirán a los centros educativos que lo hayan solicitado. Así,

visibilizarán su trabajo y fomentarán las buenas prácticas que conduzcan a la igualdad de

género en el ámbito científico. Se estima que participarán 366 alumnos de Salamanca. Con

anterioridad, el CIC también ha estado presente en la actividad Conócelas, organizada por

ASEICA, que consistió en breves charlas online para escolares.

IGM

El Instituto de Ganadería de Montaña (IGM, centro mixto del CSIC y la Universidad de León)

ha centrado su programación en varias charlas, divididas entre las que se celebran en centros

educativos y las dirigidas al público general. Con respecto a las primeras, dos de ellas ya han

tenido lugar en el I.E.S. A. García Bellido (León) y en la Escuela Técnica Superior de

Ingeniería Agronómica y de Montes y Biotecnología de la Universidad de Castilla La Mancha
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(ETSIAMB), con sede en Albacete. A ello se le añade la que se celebrará el próximo 15 de

febrero en el I.E.S. Asturica Augusta (Astorga) dentro del Proyecto Ciudad Ciencia del CSIC.

Con respecto a las actividades para el público general, este 10 de febrero, el IGM participa en

una charla en Oviedo a través de una invitación de la Delegación del CSIC en Asturias en el

Club Prensa Asturiana de La Nueva España. La directora del IGM, Pilar de Frutos, ofrece la

charla-coloquio Nosotras investigamos en ganadería. El 15 de febrero, la misma protagonista

ofrecerá la charla en la Biblioteca Pública de Astorga, también dentro del Proyecto Ciudad

Ciencia del CSIC, con el título Nosotr@s investigamos en Ganadería.

IBGM

Por su parte, el Instituto de Biomedicina y Genética Molecular (IBGM, centro mixto del CSIC y

la Universidad de Valladolid) tiene programada una atractiva iniciativa: una escape room

denominada Las detectives del cáncer. ¿Quién causó el cáncer de mama? Tendrá lugar el 15

de febrero en dos sesiones, con este planteamiento: una paciente muy joven con cáncer de

mama y antecedentes con esta enfermedad llega a una consulta de diagnóstico genético.

¿Qué está originando la enfermedad en esta familia?

En el conjunto de los centros del CSIC en todas España se celebran un total de 180

actividades, que se pueden consultar en una agenda 'online'.

Cartel del CSIC para el 11-F de 2023.
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Más de 20.000 estudiantes descubren el rostro femenino de la
investigación en cáncer en España
Con el objetivo de que los alumnos descubran a las mujeres en investigación básica,
traslacional y clínica en la oncología: cómo empezaron, cómo orientaron su carrera, y cómo
han llegado a ser referentes. Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia,
la Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha organizado la tercera
edición de su iniciativa Conócelas.

original

La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha organizado la tercera edición de su iniciativa

CONÓCELAS./ASEICA

Con el objetivo de que los alumnos descubran a las mujeres en investigación básica,
traslacional y clínica en la oncología: cómo empezaron, cómo orientaron su carrera, y cómo han
llegado a ser referentes

REDACCIÓN informaValencia.com

Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de
Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha organizado la tercera edición de su iniciativa
Conócelas. Con esta acción se ha conseguido poner en contacto a casi 300 científicas
(Detectives del Cáncer) con más de 20.000 estudiantes de todos los rincones de España.

La actividad ha tenido como objetivo visibilizar a las científicas que investigan en cáncer  de
una forma dinámica e interactiva. Estamos orgullosas del éxito de Conócelas. Las pasadas
ediciones incluyeron muchas charlas virtuales debido a restricciones tras la pandemia de
Covid. Este año ha sido particularmente emotivo, porque hemos podido llegar a muchos más
centros educativos de forma presencial, y ver las caritas de ilusión de las niñas y niños (y de
los mayores) es indescriptible, indica Marisol Soengas, presidenta de ASEICA.

Tal y como explican las coordinadoras del evento y de ASEICA-mujer, Gema Moreno  y Patricia

Sancho, estamos muy satisfechas con el trabajo de promoción realizado ya que hemos notado
cómo la percepción de los alumnos va cambiando y van sintiendo la profesión de científica
cada vez más cercana y atractiva.

Más de 300 Detectives en el mapa de las investigadoras en cáncer

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo  para poner rostro
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femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por Comunidades
Autónomas, se incluye para cada Detective información de su tema de investigación y del
laboratorio donde trabajan y además, se muestran imágenes de su faceta personal.
CONÓCELAS se acompaña también con una campaña de comunicación muy activa en
distintos medios (prensa, radio y televisión) y en redes sociales.

Premios Fundación Merck Salud ASEICA

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en CONÓCELAS. En
concreto, estos  II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones

científicas  premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional. Además, se premiará a tres centros educativos: de
educación primaria y secundaria como en el año 2022 y, además, a una universidad que se
destaque por su participación.

En palabras de las coordinadoras, Conócelas no termina aquí. Seguiremos trabajando para
generar nuevas vocaciones científicas entre el estudiantado, pero sobre todo por visibilizar el
papel de la mujer en la ciencia en los centros educativos y en la sociedad en general.

Los siete centros de investigación biomédica

La Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica en la Comunidad
Valenciana (Fisabio) celebra hoy 10 de febrero, la gala de entrega de premios de la sexta
edición del Concurso de Vídeos De Mayor quiero Ser como, evento coorganizado junto a la
Universidad de Valencia.

El concurso, dirigido a las generaciones de jóvenes estudiantes de la Comunidad, permite
investigar e identificar referentes de mujeres o colectivos de mujeres en disciplinas científicas,
tecnológicas e innovadoras.

Los premios reparten 16.000 euros entre los alumnos y los centros educativos para adquisición
de material científico y tecnológico, y la gala se celebra en el salón de actos del Jardín
Botánico con la asistencia, entre otras, de dos de las ganadoras de los Jaume I, Dolors
Corella y Ángela Pérez, y la directora general de Asistencia Sanitaria de la conselleria de
Sanidad, María Amparo García Layunta.

El Instituto de Investigación Sanitaria Incliva, del Hospital Clínico, ha lanzado la I Convocatoria
de Premios dirigidos a sus investigadoras con el fin de fomentar la investigación en los
estadios iniciales de su carrera y dar visibilidad a la mujer en el ámbito de la investigación.
Además, está difundiendo en redes sociales vídeos en los que ellas mismas explican de forma
divulgativa los avances logrados gracias a sus trabajos.

Por otra parte, las investigadoras de los distintos laboratorios de la Fundación de Investigación
del Hospital General de Valencia también tienen previstas dos actividades. Ester Munera,

investigadora postdoctoral del Laboratorio de Oncología Molecular, participará en una iniciativa
organizada por la Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer denominada
#Conócelas 2023 para dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer de una
forma dinámica e interactiva, así como para fomentar vocaciones.

Sus compañeras Carmen Escobedo  y Francesca Flore,  investigadoras del Laboratorio de
Ingenieria Biomédica y tisular BTELab, participarán en el Principado de Andorra en una charla
coloquio sobre el papel de la mujer en la ciencia. También presentarán el Proyecto Realistic
de creación de la primera unidad de modelos 3D de apoyo a la cirugía en la Comunidad
Valenciana.

Por su parte, la responsable de la plataforma de Farmacogenética aplicada a la investigación
de la Fundación de la Comunitat Valenciana para la Gestión del Instituto de Investigación
Sanitaria y Biomédica de Alicante (Isabial), Ana María Peiró,  impartirá varias charlas a alumnos
de centros educativos. Así mismo, la coordinadora de Ensayos Clínicos de Isabial en

 Medio      

 Soporte      

U. únicos

 Pág. vistas

 Informa Valencia

 Prensa Digital

 137

 510

 Fecha

 País

V. Comunicación

V. Publicitario

 10/02/2023

 España

 614 EUR (656 USD)

 170 EUR (181 USD) 

https://epservices.eprensa.com/cgi-bin/view_digital_media.cgi?subclient_id=14329&comps_id=871062241



Cardiología, Raquel Ajo,  se encargará de ofrecer una charla y un taller a jóvenes.
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Las "detectives" del cáncer
Mónica Álvarez, Rosa María Sainz, Belén García, Dzohara Murillo, Alba Morán-Álvarez y Llara
Prieto son "detectives del cáncer" en Asturias. Científicas que luchan día a día contra una
enfermedad que en España arrasa la vida de más de 110.000 personas al año. Por eso, el
foco ayer estuvo puesto en ellas.

M. G. S.  •  original

Mónica Álvarez, Rosa María Sainz, Belén García, Dzohara Murillo, Alba Morán-Álvarez y Llara

Prieto  son "detectives del cáncer" en Asturias. Científicas que luchan día a día contra una
enfermedad que en España arrasa la vida de más de 110.000 personas al año. Estas
investigadoras salieron ayer de sus laboratorios para acercar su profesión al alumnado de
colegios e institutos dentro de la actividad "Conócelas", que desarrolla por tercer año la
Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) en el marco del Día
Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, que es el sábado. Por eso, el foco ayer
estuvo puesto en ellas. "Como mujeres no podemos ponernos ningún límite. Hay que eliminar
barreras mentales y prejuicios", clamaron las científicas ante el estudiantado.

"Conócelas" se desarrolla en todo el país. El año pasado llegó a 16.000 estudiantes de la
mano de 250 investigadoras. "En este 2023 somos 108 científicas más", celebra Rosa María
Sainz, directora del Instituto Universitario de Oncología (IUOPA) y una de las participantes en
la iniciativa, que llegó ayer a 700 alumnos asturianos. Su charla fue ante universitarios. "Los
números ponen de manifiesto que son pocas las mujeres que llegan a puestos altos. Nuestra
misión es motivar a las chicas y transmitirles que sí somos capaces", destaca. De hecho,
Sainz dirige a decenas de científicos.

"Queremos cultivar vocaciones científicas, pero también animarles a que no abandonen, a que
escalen hasta los puestos de liderazgo", manifiesta Mónica Álvarez, investigadora del Instituto
de Investigación Sanitaria (ISPA). "Vemos que en las carreras biomédicas hay muchas
mujeres, también haciendo tesis doctorales, pero más adelante abandonan. Hay que
demostrarles que sí se puede con ejemplos concretos", apunta. Como el suyo: Álvarez lidera
uno de los cuatro grupos de la unidad de cabeza y cuello, el de mecanismos de resistencia.
Álvarez estuvo con estudiantes de 4º de la ESO en de los colegios gijonesas Corazón de
María y Montedeva.

Dzohara Murillo es investigadora predoctoral y pertenece al grupo de Sarcomas y Terapias
Experimentales del ISPA. Ayer estuvo en el colegio Villafría de Oviedo, junto a Belén García:
"Esta iniciativa permite que los jóvenes nos sienten más cercanos y que vean que las mujeres
hacemos contribuciones importantísimas a la ciencia".
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Científicas asturianas llevan a las aulas el papel de la mujer en la
investigación del cáncer
O. ESTEBAN  •  original

«En la región se puede hacer investigación y se está haciendo», defiende
Mónica Álvarez, una de las participantes en la iniciativa 'Conócelas'

Incentivar vocaciones científicas, especialmente entre las chicas, demostrar que en Asturias
«también se puede hacer investigación» y que, de hecho, se está haciendo y, a la vez,
explicar de forma sencilla los últimos avances en la lucha contra el cáncer. La iniciativa
'Conócelas' de la Asociación Española de Investigación sobre el cáncer, Aseica, acercó ayer a
cientos de estudiantes de la región el trabajo de un grupo de científicas asturianas. Por tercer
año, la entidad se ha dispuesto a «romper estereotipos de género», aprovechando la cercanía
del Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia.

Rosa Sainz, Llara Prieto, Mónica Álvarez, Alba Morán-Álvarez, Dzohara Murillo y Belén García
estuvieron ayer en centros de Oviedo y Gijón (Villafría de Otero, San Ignacio, La Asunción,
Corazón de María y Montedeva) y la Facultad de Formación del Profesorado, mientras que
Vanesa Cepas, Ana Belén Griso, Lucía Acero, Marta Dueñas y María del Rocío Moreno dieron
sus charlas de forma 'online' a alumnos de Primaria del colegio Marcelo Gago de Avilés.
Todas acercaron a los estudiantes sus trayectorias, sus inicios en la carrera investigadora, sus
estancias fuera de Asturias y de España, así como las investigaciones en las que están
trabajando: el metabolismo del cáncer, el cáncer de cabeza y cuello y los sarcomas.

Mónica Álvarez estuvo con estudiantes de Secundaria en el Corazón de María y La Asunción,
ambos en Gijón. Investigadora principalmente del cáncer de garganta, explicó a los estudiantes
«las respuestas que estamos tratando de responder con la investigación». Básicamente, «por
qué unos tumores responden a los tratamientos y otros no». A partir de ahí, tratan de buscar
alternativas y terapias cada vez más personalizadas.

Esta investigadora del ISPA defiende actividades como esta para «visibilizar el papel de la
mujer científica», y se mostró confiada en las futuras vocaciones científicas. Aunque tengan
que enfrentarse a una «carrera ingrata» que provoque que «empezamos muchas, pero
continuamos pocas». Y ese fue uno de sus mensajes a los estudiantes: que si realmente les
gusta, persistan, porque «en Asturias también se puede hacer investigación».
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Científicas asturianas llevan a las aulas el papel de la mujer en la

investigación del cáncer
O. ESTEBAN  •  original

Esta investigadora del ISPA defiende actividades como esta para «visibilizar el papel de la

mujer científica», y se mostró confiada en las futuras vocaciones científicas. Aunque tengan

que enfrentarse a una «carrera ingrata» que provoque que «empezamos muchas, pero

continuamos pocas». Y ese fue uno de sus mensajes a los estudiantes: que si realmente les

gusta, persistan, porque «en Asturias también se puede hacer investigación».
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Aseica lanza la tercera edición de Conócelas, una iniciativa para

dar mayor visibilidad a las científicas oncológicas
Con esta acción la asociación busca que alumnos de toda España sepan cómo son las

nuevas generaciones de investigadoras. El Hospital 12 de Octubre de Madrid estrena un

Centro de Oncología Experimental con seis laboratorios dedicados a la investigación. Con

motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de

Investigación sobre el Cáncer (Aseica) ha organizado la tercera edición de la actividad

"Conócelas".

original

De izquierda a derecha Gema Moreno, Patricia Sancho y Marisol Soengas.

Con esta acción la asociación busca que alumnos de toda España sepan cómo son las nuevas

generaciones de investigadoras

El Hospital 12 de Octubre de Madrid estrena un Centro de Oncología Experimental con seis

laboratorios dedicados a la investigación

Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de

Investigación sobre el Cáncer  (Aseica) ha organizado la tercera edición de la actividad

"Conócelas". El objetivo es conseguir que alumnos por toda la geografía española descubran

cómo y quiénes son las nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología

molecular. Para ello, se organizan charlas online y presenciales  muy activas. Con esto

consiguen un tú-a-tú con el que el alumnado  de distintos niveles educativos, descubren lo

dinámicas e innovadoras que son las científicas  que pertenecen a la Asociación.

"En la tercera edición de "Conócelas" queremos llegar a más colegios e institutos, y también a

las universidades".

En la tercera edición de "Conócelas" queremos llegar a más colegios e institutos, y también a

las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas

profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en pasadas

convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos un impacto todavía mayor, indica  Marisol

Soengas, presidenta de Aseica.

"La convocatoria ya fue un éxito en pasadas convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos

un impacto todavía mayor.
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Con esta convocatoria, Aseica habrá conectado con más de  20.000 estudiantes de todos los

rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas ("Detectives del

Cáncer").

Nuestra intención es que "Conócelas" ofrezca una visión dinámica y diferente  de la importancia

del trabajo en un laboratorio que, en el caso de Aseica, tiene como fin mejorar la salud de los

pacientes con cáncer, comentan las investigadoras Gema Moreno  y Patricia Sancho,

coordinadoras del evento.

Premios Fundación Merck Salud-Aseica

Como en la edición pasada, la  Fundación Merck Salud y Aseica colaboran para premiar a las

investigadoras y a los centros educativos que más se implican en "Conócelas". En concreto,

estos II Premios Fundación Merck Salud-Aseica  por el impulso de las vocaciones científicas

premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras competencias de

desarrollo profesional. Además, se premiará a tres centros educativos: de educación primaria y

secundaria como en el año 2022 y, además, a una universidad que se destaque por su

participación.

"Seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para acercar la ciencia

al estudiantado y la sociedad en general.

En palabras de las coordinadoras, Conócelas" no termina aquí. Seguiremos trabajando para

generar nuevas vocaciones  científicas y para acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad

en general.
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Tercera edición de 'Conócelas', la iniciativa que pone cara a las

científicas
original

AGENCIAS
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Madrid, 6 feb (EFE).- La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (Aseica) ha

puesto en marcha la tercera edición de 'Conócelas', una actividad que pretende que los

estudiantes descubran quiénes están detrás de la investigación oncológica en España.

La iniciativa, dirigida a colegios, institutos y universidades, se celebra con motivo del Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, y pretende impulsar las vocaciones y

fomentar el interés de las niñas por las carreras científicas.

'Conócelas' está diseñado a partir de charlas online y clases presenciales activas en las que

los alumnos, y en particular las niñas, descubren lo dinámicas e innovadoras que son las

científicas españolas.

"Queremos llegar a más colegios e institutos, y también a las universidades, donde creemos

que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas profesionales en el campo de la

oncología. La convocatoria ya fue un éxito en pasadas convocatorias, y en esta edición

esperamos impacto todavía mayor", indica Marisol Soengas, presidenta de Aseica.

Con esta convocatoria, Aseica habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de todos los

rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas Detectives del

Cáncer, como los denomina la iniciativa.

Además, Aseica ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro femenino a la

investigación en cáncer en España y el extranjero.

Así, ordenadas por comunidades autónomas, a cada Detective le acompaña información de su

área de estudio, el centro donde investiga e imágenes de su día a día más allá del laboratorio.

Y como en la última edición, la Fundación Merck Salud y Aseica premiarán a las

investigadoras y a los centros educativos más implicados con la iniciativa.

Los II Premios Fundación Merck Salud-Aseica premiarán a 40 investigadoras con talleres de

liderazgo y de apoyo a otras competencias de desarrollo profesional y a tres centros

educativos: uno de educación primaria, otro de secundaria y una universidad. EFE

ecg/ess
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19 investigadores de la UPF participen en el Dia Internacional de

la Nena i la Dona en la Ciència
Amb motiu del Dia Internacional de la Nena i la Dona en la Ciència, 19 investigadores de

diferents departaments de la UPF faran xerrades a centres educatius de Catalunya.

#100tífiques, és el títol de la iniciativa que impulsa el Barcelona Institute of Science and

Technology (BIST) que enguany aplega 300 investigadores.

original

Quatre investigadores al Campus Mar. Font: UPF

Amb motiu del Dia Internacional de la Nena i la Dona en la Ciència, 19 investigadores de

diferents departaments de la UPF  faran xerrades a centres educatius de Catalunya. Les

xerrades, que sorganitzen des de tres institucions que donen suport a la recerca, estan

adreçades a lalumnat de primària i secundària amb lobjectiu de donar visibilitat a les dones

que es dediquen a la ciència i les enginyeries, crear referents i fomentar les vocacions

científiques, especialment entre les nenes.

#100tífiques, és el títol de la iniciativa que impulsa el Barcelona Institute of Science and

Technology (BIST) que enguany aplega 300 investigadores. El divendres 10 de febrer, totes

elles faran una xerrada a estudiants de secundària per explicar-los la seva investigació en les

diferents àrees de coneixement. De la UPF hi participaran Blanca Arias Badia  del Departament

de Traducció i Ciències del Llenguatge; Irene Vigué Guix  del Centre pel cervell i la cognició

(CBC), Marina Estévez Almenazar  i Simona Ramos, totes tres del Departament de Tecnologies

de la Informació i les Comunicacions (DTIC); Aïda Solé  i Beatriz Rodriguez Labajos  del

Departament de Ciències Polítiques i Socials; Helena Ramalhinho  del Departament dEconomia

i Empresa  i Florence Pauline Basubas, Paula Cebollada Rica  i Marta Sisteré Oró  del

Departament de Medicina i Ciències de la Vida (MELIS).

Qui fa la ciència?  Aquesta és la pregunta que dóna el tret de sortida de lactivitat que organitza

el Parc de Recerca Biomèdica de Barcelona (PRBB) adreçada a lalumnat de primària. A partir

daquesta pregunta, i dels dibuixos que hauran fet els infants Gabriela Barbaglia, Débora Pérez,

Lorena Toloza, Mireia Rumbo, Mireia Altadill, Gemma Heredia  i Avencia Sánchez-Mejias, totes

elles vinculades al MELIS, explicaran als més petits la seva feina recalcant la presència de

dones en la biomedicina.
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Finalment, Ana Janic  i Júlia Urgel, investigadores del Laboratori de Biología del Càncer del

MELIS, participaran en lactivitat Coneix-les  organitzada per lASEICA. Aquesta activitat es

realitzarà el 8 de febrer per donar visibilitat a les dones que fan recerca sobre el càncer.

L11 de febrer és una jornada impulsada per lOrganització de les Nacions Unides  que fa vuit

anys que es celebra per promoure la igualtat  entre homes i dones, laccés equitatiu i la

participació de les nenes i dones en la ciència. Per això, científiques i enginyeres de tot el món

participen en activitats dirigides a infants i adolescents.

Quatre investigadores al Campus Mar. Font: UPF
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ASEICA lanza una nueva edición de 'CONÓCELAS' para acercar a
más investigadoras en cáncer a centros educativos
original

MADRID, 6 Feb. (EUROPA PRESS) -

La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha lanzado, con motivo
del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la tercera edición de la actividad
'CONÓCELAS', con el fin de que los alumnos españoles descubran cómo y quiénes son las
nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología molecular.

Para ello, se organizan charlas 'on line' y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un 'tú-a-tú' con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas.

"En la tercera edición de 'CONÓCELAS' queremos llegar a mas colegios e institutos, y
también a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones
y salidas profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en
pasadas convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor", ha dicho la
presidenta de ASEICA, Marisol Soengas.

Con esta convocatoria, la organización habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de
todos los rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas 'Detectives
del Cáncer'. "Nuestra intención es que 'CONÓCELAS' ofrezca una visión dinámica y diferente
de la importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin
mejorar la salud de los pacientes con cáncer", han dicho las coordinadoras del evento, Gema
Moreno y Patricia Sancho.

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por comunidades
autónomas, se incluye para cada 'Detective' información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio.

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en 'CONÓCELAS'. En
concreto, estos 'II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA' por el impulso de las vocaciones
científicas premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional.

Además, se premiará a tres centros educativos de educación primaria y secundaria como en el
año 2022 y, además, a una universidad que se destaque por su participación. "'CONÓCELAS'
no termina aquí. Seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para
acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad en general", han zanjado las investigadoras.
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ASEICA lanza una nueva edición de CONÓCELAS para acercar a
más investigadoras en cáncer a centros educativos
Para ello, se organizan charlas 'on line' y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un 'tú-a-tú' con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas. "En la tercera
edición de 'CONÓCELAS' queremos llegar a mas colegios e institutos, y también a las
universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas
profesionales en el campo de la oncología.

original

La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha lanzado, con motivo
del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la tercera edición de la actividad
'CONÓCELAS', con el fin de que los alumnos españoles descubran cómo y quiénes son las
nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología molecular.

Para ello, se organizan charlas 'on line' y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un 'tú-a-tú' con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas.

"En la tercera edición de 'CONÓCELAS' queremos llegar a mas colegios e institutos, y
también a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones
y salidas profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en
pasadas convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor", ha dicho la
presidenta de ASEICA, Marisol Soengas.

Con esta convocatoria, la organización habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de
todos los rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas 'Detectives
del Cáncer'. "Nuestra intención es que 'CONÓCELAS' ofrezca una visión dinámica y diferente
de la importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin
mejorar la salud de los pacientes con cáncer", han dicho las coordinadoras del evento, Gema
Moreno y Patricia Sancho.

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por comunidades
autónomas, se incluye para cada 'Detective' información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio.

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en 'CONÓCELAS'. En
concreto, estos 'II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA' por el impulso de las vocaciones
científicas premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional.

Además, se premiará a tres centros educativos de educación primaria y secundaria como en el
año 2022 y, además, a una universidad que se destaque por su participación. "'CONÓCELAS'
no termina aquí. Seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para
acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad en general", han zanjado las investigadoras.

Fuente: (EUROPA PRESS)
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ASEICA lanza una nueva edición de CONÓCELAS para acercar a
más investigadoras en cáncer a centros educativos
Para ello, se organizan charlas on line y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un tú-a-tú con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas. «En la tercera
edición de CONÓCELAS queremos llegar a mas colegios e institutos, y también a las
universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas
profesionales en el campo de la oncología.

Redacción  •  original

MADRID, 6 (EUROPA PRESS)

La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha lanzado, con motivo
del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la tercera edición de la actividad
CONÓCELAS, con el fin de que los alumnos españoles descubran cómo y quiénes son las
nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología molecular.

Para ello, se organizan charlas on line y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un tú-a-tú con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas.

«En la tercera edición de CONÓCELAS queremos llegar a mas colegios e institutos, y también
a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas
profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en pasadas
convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor», ha dicho la
presidenta de ASEICA, Marisol Soengas.

Con esta convocatoria, la organización habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de
todos los rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas Detectives
del Cáncer. «Nuestra intención es que CONÓCELAS ofrezca una visión dinámica y diferente
de la importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin
mejorar la salud de los pacientes con cáncer», han dicho las coordinadoras del evento, Gema
Moreno y Patricia Sancho.

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por comunidades
autónomas, se incluye para cada Detective información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio.

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en CONÓCELAS. En
concreto, estos II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones
científicas premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional.

Además, se premiará a tres centros educativos de educación primaria y secundaria como en el
año 2022 y, además, a una universidad que se destaque por su participación. «CONÓCELAS
no termina aquí. Seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para
acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad en general», han zanjado las investigadoras.
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ASEICA expande su acción 'CONÓCELAS' para impulsar y dar
mayor visibilidad a las científicas en cáncer
www.cuadernosmanchegos.com  •  original

Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de
Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) organiza la tercera edición de la actividad
'CONÓCELAS'.

El objetivo es conseguir que alumnas y los alumnos por toda la geografía española descubran
cómo y quiénes son las nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología
molecular. Para ello, se organizan charlas online y presenciales muy activas. Con esto
conseguimos un tú-a-tú con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de
distintos niveles educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas.

"En la tercera edición de 'CONÓCELAS' queremos llegar a mas colegios e institutos, y
también a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones
y salidas profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en
pasadas convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor", indica
Marisol Soengas, presidenta de ASEICA.

Con esta convocatoria, ASEICA habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de todos los
rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas 'Detectives del
Cáncer'.

"Nuestra intención es que 'CONÓCELAS' ofrezca una visión dinámica y diferente de la
importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin mejorar la
salud de los pacientes con cáncer", comentan las investigadoras Gema Moreno y Patricia

Sancho, coordinadoras del evento.
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Los rostros femeninos de la investigación  

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo  para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por Comunidades
Autónomas, se incluye para cada 'Detective' información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio. 'CONÓCELAS' se
acompaña también con una campaña de comunicación muy activa en distintos medios (prensa,
radio y televisión) y en redes sociales.

Premios Fundación Merck Salud-ASEICA

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en 'CONÓCELAS'. En
concreto, estos  II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones

científicas  premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional. Además, se premiará a tres centros educativos: de
educación primaria y secundaria como en el año 2022 y, además, a una universidad que se
destaque por su participación.

En palabras de las coordinadoras, "CONÓCELAS no termina aquí. Seguiremos trabajando
para generar nuevas vocaciones científicas y para acercar la ciencia al estudiantado y la
sociedad en general".

Enlaces:

Acceso al mapa de las Detectives del Cáncer:

https://view.genial.ly/619e1f50b475340dd9307a06

Vídeo CONÓCELAS 2022: https://www.youtube.com/watch?v=2qDh1U0EABc

Información de la anterior edición de Conócelas (galería de imágenes, vídeos, audios de
alumnado participante, etc.): https://www.aseica.es/aseica-mujer
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ASEICA lanza una nueva edición de 'CONÓCELAS' para acercar a
más investigadoras en cáncer a centros educativos
Para ello, se organizan charlas 'on line' y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un 'tú-a-tú' con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas. "En la tercera
edición de 'CONÓCELAS' queremos llegar a mas colegios e institutos, y también a las
universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas
profesionales en el campo de la oncología.

Agencias  •  original

MADRID, 6 (EUROPA PRESS)
La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha lanzado, con motivo
del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la tercera edición de la actividad
'CONÓCELAS', con el fin de que los alumnos españoles descubran cómo y quiénes son las
nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología molecular.

Para ello, se organizan charlas 'on line' y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un 'tú-a-tú' con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas.

"En la tercera edición de 'CONÓCELAS' queremos llegar a mas colegios e institutos, y
también a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones
y salidas profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en
pasadas convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor", ha dicho la
presidenta de ASEICA, Marisol Soengas.

Con esta convocatoria, la organización habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de
todos los rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas 'Detectives
del Cáncer'. "Nuestra intención es que 'CONÓCELAS' ofrezca una visión dinámica y diferente
de la importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin
mejorar la salud de los pacientes con cáncer", han dicho las coordinadoras del evento, Gema
Moreno y Patricia Sancho.

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por comunidades
autónomas, se incluye para cada 'Detective' información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio.

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en 'CONÓCELAS'. En
concreto, estos 'II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA' por el impulso de las vocaciones
científicas premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional.

Además, se premiará a tres centros educativos de educación primaria y secundaria como en el
año 2022 y, además, a una universidad que se destaque por su participación. "'CONÓCELAS'
no termina aquí. Seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para
acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad en general", han zanjado las investigadoras.
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Nueva edición de CONÓCELAS, para impulsar y dar mayor
visibilidad a las científicas en cáncer
Gema Moreno, Patricia Sancho y Marisol Soengas, coordinadoras principales de la actividad.
Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de
Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) organiza la tercera edición de la actividad
CONÓCELAS. El objetivo es conseguir que alumnas y los alumnos por toda la geografía
española descubran cómo y quiénes son las nuevas generaciones de investigadoras en el
campo de la oncología molecular.

Redacción  •  original

Gema Moreno, Patricia Sancho y Marisol Soengas, coordinadoras principales de la actividad

Con motivo del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la Asociación Española de
Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) organiza la tercera edición de la actividad
CONÓCELAS. El objetivo es conseguir que alumnas y los alumnos por toda la geografía
española descubran cómo y quiénes son las nuevas generaciones de investigadoras en el
campo de la oncología molecular. Para ello, se organizan charlas online y presenciales muy
activas. Con esto conseguimos un tú-a-tú con el que el alumnado y, en particular, a las niñas
y chicas de distintos niveles educativos,descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras
científicas.

En la tercera edición de CONÓCELAS queremos llegar a mas colegios e institutos, y también
a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas
profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en pasadas
convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor, indica Marisol
Soengas, presidenta de ASEICA.

Con esta convocatoria, ASEICA habrá conectado con más de20.000 estudiantesde todos los
rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicasDetectives del
Cáncer.

Nuestra intención es que CONÓCELAS ofrezca una visión dinámica y diferente de la
importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin mejorar la
salud de los pacientes con cáncer, comentan las investigadoras Gema Moreno y Patricia
Sancho, coordinadoras del evento.

Los rostros femeninos de la investigación
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Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivopara poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por Comunidades
Autónomas, se incluye para cada Detective información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio. CONÓCELAS se
acompaña también con una campaña de comunicación muy activa en distintos medios (prensa,
radio y televisión) y en redes sociales.

Premios Fundación Merck Salud-ASEICA

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en CONÓCELAS. En
concreto, estos II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones
científicas premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional. Además, se premiará a tres centros educativos: de
educación primaria y secundaria como en el año 2022 y, además, a una universidad que se
destaque por su participación.

En palabras de las coordinadoras, CONÓCELAS no termina aquí. Seguiremos trabajando para
generar nuevas vocaciones científicas y para acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad
en general.
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Las 28 detectives del cáncer en Salamanca
Y fuera de España, la mirobrigense Pilar Ayuda Durán investiga en el hospital Universitario

de Oslo. La investigación contra el cáncer ha experimentado un importante desarrollo en los

últimos años. En este ámbito en particular, y en la ciencia en general, el papel de la mujer ha

sido siempre esencial, pero durante mucho tiempo estuvo en la sombra.

Jorge González Hernández  •  original

Y fuera de España, la mirobrigense Pilar Ayuda Durán investiga en el
hospital Universitario de Oslo

Un grupo de científicas del Centro de Investigación del Cáncer (CIC)

La investigación contra el cáncer ha experimentado un importante desarrollo en los últimos

años. En este ámbito en particular, y en la ciencia en general, el papel de la mujer ha sido

siempre esencial, pero durante mucho tiempo estuvo en la sombra. Ahora, cada vez más

mujeres se dedican a ello, tal y como muestra el programa Conócelas de Aseica.

El 11 de febrero se conmemora el Día Mundial de la Mujer y Niña en la Ciencia. Con el
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objetivo de impulsar y dar mayor visibilidad  a las científicas que investigan el cáncer, la

Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (Aseica) ha desarrollado el programa

Conócelas.

A través de este proyecto se pretende romper los estereotipos de género  y acercar a más

investigadores en cáncer a centros educativos por toda la geografía española. Además, gracias

a actividades como esta se acerca la ciencia a la sociedad, generando nuevas vocaciones

científicas.

Nuestro objetivo es que las alumnas y alumnos descubran a las mujeres que investigan en

cáncer: cómo son, cómo empezaron, cómo orientaron su carrera, y cómo han llegado a ser

 Medio      

 Soporte      

U. únicos

 Pág. vistas

 La Crónica de Salamanca

 Prensa Digital

 3557

 21 342

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 V. Publicitario

 06/02/2023

 España

 1 311 EUR (1,412 USD)

 363 EUR (390 USD) 

https://lacronicadesalamanca.com/383374-las-28-detectives-del-cancer-en-salamanca/



grandes científicas punteras en sus campos, explica Marisol Soengas, presidenta de Aseica.

Por su parte, las coordinadoras del evento, Gema Moreno y Patricia Sancho, añaden que

nuestra intención es que Conócelas ofrezca una visión dinámica y diferente  de la importancia

del trabajo en un laboratorio  que, en el caso de Aseica, tiene como fin mejorar la salud de los

pacientes con cáncer.

Dentro de esta iniciativa, la asociación ha dado a conocer a más de trescientas investigadoras

del cáncer, de las cuales más de dos decenas prestan su servicio en Salamanca. Además,

otras científicas han traspasado las fronteras, como la mirobrigense Pilar Ayuda Durán se

encuentra trabajando en el Hospital Universitario de Oslo.

Las heroínas

1. Marta Alcón. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

2. Julia Almeida Parra. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

3. Ana Macrina Añazco. Instituto de Biología Molecular y Celular del Cáncer de Salamanca (Ibmcc).

4. Cristina Arévalo Alameda. Centro de Investigación del Cáncer (CIC), Instituto de Biología Molecular y

Celular del Cáncer de Salamanca (Ibmcc), Consejo Superior de Investigaciones Científicas (Csic).

5. Aurora Campos Díaz. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

6. Laura Clavaín. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

7. Cristina Cuesta. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

8. Cristina de Ramón Sánchez. Centro de Investigación del Cáncer (CIC) y Hospital Universitario de

Salamanca.

9. Mónica del Rey González. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

10. Isabel de Rojas de Pablo. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

11. Andrea Díaz Tejedor. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

12. Astrid Irene Díez Martín. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

13. Mercedes Dosil. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

14. Raquel García. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

15. Nerea Gestoso Uzal. Instituto de Investigación Biomédica de Salamanca (Ibsal).

16. Sonia Gómez. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

17. Marta González Rodríguez. Universidad de Salamanca (Usal).

18. Judith López. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

19. Paloma Martín-Bejarano Soto. Unidad de Medicina Molecular, Instituto de Investigación Biomédica de

Salamanca (Ibsal).

20. María del Rosario Martín Hervás. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

21. Eva Monte Serrano. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

22. Virginia Morón. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

23. Sandra Muntión. Hospital Universitario de Salamanca.

24. Teresa Paíno Gómez. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).
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25. María Sacristán. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

26. Paula Sanchón Sánchez. Universidad de Salamanca (Usal).

27. Gemma Santacana Font. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).

28. Sofía M. Toribio Castelló. Centro de Investigación del Cáncer (CIC).
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ASEICA lanza una nueva edición de CONÓCELAS para acercar a
más investigadoras en cáncer a centros educativos
original

La Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer (ASEICA) ha lanzado, con motivo
del Día Internacional de la Mujer y Niña en Ciencia, la tercera edición de la actividad
CONÓCELAS , con el fin de que los alumnos españoles descubran cómo y quiénes son las
nuevas generaciones de investigadoras en el campo de la oncología molecular.

Para ello, se organizan charlas on line y presenciales muy activas, para lo cual se consigue
un tú-a-tú con el que el alumnado y, en particular, a las niñas y chicas de distintos niveles
educativos, descubre lo dinámicas e innovadoras que son nuestras científicas.

«En la tercera edición de CONÓCELAS queremos llegar a mas colegios e institutos, y también
a las universidades, donde creemos que hay mucho desconocimiento sobre opciones y salidas
profesionales en el campo de la oncología. La convocatoria ya fue un éxito en pasadas
convocatorias, y en esta edición 2023 esperamos impacto todavía mayor», ha dicho la
presidenta de ASEICA, Marisol Soengas.

Con esta convocatoria, la organización habrá conectado con más de 20.000 estudiantes de
todos los rincones de España, que habrán podido conocer a más de 300 científicas Detectives
del Cáncer . «Nuestra intención es que CONÓCELAS ofrezca una visión dinámica y diferente
de la importancia del trabajo en un laboratorio que, en el caso de ASEICA, tiene como fin
mejorar la salud de los pacientes con cáncer», han dicho las coordinadoras del evento, Gema
Moreno y Patricia Sancho.

Complementando la actividad, ASEICA ha desarrollado un mapa interactivo para poner rostro
femenino a la investigación en cáncer en España y el extranjero. Ordenadas por comunidades
autónomas, se incluye para cada Detective información de su área de estudio y del centro
donde investigan, y además, se muestran imágenes más allá del laboratorio.

Como en la edición pasada, la Fundación Merck Salud y ASEICA colaboran para premiar a
las investigadoras y a los centros educativos que más se implican en CONÓCELAS . En
concreto, estos II Premios Fundación Merck Salud-ASEICA por el impulso de las vocaciones
científicas premiarán a 40 investigadoras con talleres de liderazgo y de apoyo a otras
competencias de desarrollo profesional.

Además, se premiará a tres centros educativos de educación primaria y secundaria como en el
año 2022 y, además, a una universidad que se destaque por su participación. » CONÓCELAS
no termina aquí. Seguiremos trabajando para generar nuevas vocaciones científicas y para
acercar la ciencia al estudiantado y la sociedad en general», han zanjado las investigadoras.
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Los siete centros de investigación biomédica de la Comunitat

Valenciana conmemoran el Día Internacional de la Mujer y la Niña

en la Ciencia con jornadas divulgativas
Fisabio entrega además los premios de la sexta edición de su concurso audiovisual para el

estudiantado De Major vull Ser com. Incliva ha lanzado unos galardones para fomentar los

estudios en estadios iniciales de sus investigadoras y para darles visibilidad. La Conselleria

de Sanidad Universal y Salud Pública se suma a la conmemoración del Día Internacional de

la Mujer y la Niña en la Ciencia, cada 11 de febrero, con actividades divulgativas en los siete

centros de investigación biomédica vinculados o adscritos a ella.

Por redacción puntocomunica  •  original

Fisabio entrega además los premios de la sexta edición de su concurso audiovisual para el

estudiantado De Major vull Ser com

Incliva ha lanzado unos galardones para fomentar los estudios en estadios iniciales de sus

investigadoras y para darles visibilidad

Valencia, 11/02/2022
La Conselleria de Sanidad Universal y Salud Pública  se suma a la conmemoración del Día

Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia, cada 11 de febrero, con actividades
divulgativas en los siete centros de investigación biomédica vinculados o adscritos a ella.

En concreto, la Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica en la
Comunidad Valenciana (Fisabio) celebró ayer 10 de febrero, víspera de la efeméride, la gala
de entrega de premios de la sexta edición del Concurso de Vídeos De Major vull Ser com,
evento coorganizado junto a la Universitat de València.

El concurso, dirigido a las generaciones de jóvenes estudiantes de la Comunitat Valenciana,
permite investigar e identificar referentes de mujeres o colectivos de mujeres en disciplinas
científicas, tecnológicas e innovadoras.

Los premios reparten 16.000 euros entre el alumnado y los centros educativos para
adquisición de material científico y tecnológico, y la gala se celebra en el salón de actos del
Jardín Botánico con la asistencia, entre otras, de dos de las ganadoras de los Jaume I, Dolors
Corella y Ángela Pérez, y la directora general de Asistencia Sanitaria de la Conselleria de
Sanidad Universal y Salud Pública, María Amparo García Layunta.

Por su parte, la Fundación Instituto de Investigación Sanitaria La Fe (IIS La Fe) ha programado
un certamen, una campaña en redes sociales y coloquios. El concurso conmemora este año
su segunda edición. En la primera, el año pasado, participaron de más 150 niñas y niños de
diferentes colegios de València y de municipios del departamento de Salud La Fe.

En esta edición, se busca fomentar la colaboración entre el estudiantado de la ESO para que
trabaje bajo el lema La ciencia es una obra colectiva: ¿cómo veis hoy a las científicas?.

También se lanzará una campaña en redes sociales para visibilizar a las investigadoras del
IIS La Fe y habrá charlas escolares para explicar cómo es su trabajo.

Dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer

En la misma línea, el Instituto de Investigación Sanitaria Incliva, del Hospital Clínico, ha
lanzado la I Convocatoria de Premios dirigidos a sus investigadoras con el fin de fomentar la
investigación en los estadios iniciales de su carrera y dar visibilidad a la mujer en el ámbito
de la investigación. Además, está difundiendo en redes sociales vídeos en los que ellas
mismas explican de forma divulgativa los avances logrados gracias a sus trabajos.

Por otra parte, las investigadoras de los distintos laboratorios de la Fundación de Investigación
del Hospital General de València también tienen previstas dos actividades. Ester Munera,
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investigadora postdoctoral del Laboratorio de Oncología Molecular, participará en una iniciativa
organizada por la Asociación Española de Investigación sobre el Cáncer denominada
#Conócelas 2023 para dar visibilidad a las científicas que investigan sobre el cáncer de una
forma dinámica e interactiva, así como para fomentar vocaciones.

Sus compañeras Carmen Escobedo y Francesca Flore, investigadoras del Laboratorio de
Ingenieria Biomédica y tisular BTELab, participarán en el Principado de Andorra en una charla
coloquio sobre el papel de la mujer en la ciencia. También presentarán el Proyecto Realistic
de creación de la primera unidad de modelos 3D de apoyo a la cirugía en la Comunitat
Valenciana.

Por su parte, la responsable de la plataforma de Farmacogenética aplicada a la investigación
de la Fundación de la Comunitat Valenciana para la Gestión del Instituto de Investigación
Sanitaria y Biomédica de Alicante (Isabial), Ana María Peiró, impartirá varias charlas a
alumnos de centros educativos. Así mismo, la coordinadora de Ensayos Clínicos de Isabial en
Cardiología, Raquel Ajo, se encargará de ofrecer una charla y un taller a jóvenes.

La conmemoración por parte de la Fundación Hospital Provincial de Castelló se centrará en
redes sociales, donde se prevé llevar a cabo una campaña de apoyo y reconocimiento a las
mujeres investigadoras del centro con la finalidad de divulgar la labor que realizan,
fundamentalmente en el ámbito de la oncología médica y radioterápica, y promover la igualdad
de oportunidades.

Por su parte, el CIPF vuelve a organizar este año la Jornada Nacional de Investigadoras en
Enfermedades Raras. Esta séptima edición se celebra el viernes 17 de febrero, con expertas
en investigación clínica e investigación básica que explicarán de una forma divulgativa y
cercana su trabajo, sus últimos resultados y, además, departirán con estudiantes, pacientes y
público general.

La directora del centro, Deborah Burks, colabora además en el proyecto Futura, un programa
para promover el liderazgo y empoderamiento de las científicas. También trabaja con el
instituto ISGlobal de Barcelona y la iniciativa Women in Global Health (WGH).

Por último, numerosas investigadoras del CIPF impartirán conferencias en diferentes centros
educativos de la Comunitat Valenciana con motivo del Día Internacional de la Mujer y la Niña
en la Ciencia.

Quizá te interese también:

Publicado por Puntocomunica.com :: comunicación 2.0 - Noticias Valencia y Comunitat
Valenciana
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H oy es el Día Internacional 
de la Mujer y la Niña en 
la Ciencia, una jornada 

que sirve para alertar sobre la 
brecha sexista en un sector en el 
que la incorporación de la mujer 
va despacio. No faltan datos y es-
tadísticas sobre ello, pero la cien-
tífica cacereña María Escudero 
Escribano (Cáceres, 1983) apor-
ta uno muy visual. En 1911 se ce-
lebró la primera conferencia Sol-
vay en Bruselas, que reunió a im-
portantes personalidades del 
mundo científico. Se hizo una foto 
y solo había una mujer, Marie Cu-
rie, entre 23 hombres. En 2022 
volvió a recrearse esta instantá-
nea y llamaron a Escudero que 
posó entre varios premios Nobel. 
Los hombres seguían apabullan-
do: había solo seis mujeres de un 
total de 34 científicos. Solo un 
18%. De este tortuoso camino ha-
cia la igualdad hablan cuatro mu-
jeres científicas extremeñas.  

Ana Cuenda Méndez 
Directora del Departamento de 
Inmunología y Oncología del Centro 
de Biotecnología del CSIC 

Ana Cuenda Méndez (Badajoz, 
1965) no duda de que días como 
el de hoy son «fundamentales». 
«En las carreras STEM (Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería y Matemá-
ticas) hay menos chicas que chi-
cos que las empiezan y, aunque 
hay áreas de Biología o Biomedi-
cina donde en principio hay igual-
dad, a medida que transcurre la 
carrera investigadora las muje-
res se van quedando en el cami-
no», destaca esta mujer, que se 
licenció en Biología por la UEx e 
hizo su tesis doctoral en el De-
partamento de Bioquímica, tras 
lo cual trabajó en el Medical Re-
search Council (MRC) en Escocia, 
antes de incorporarse como di-
rectora al Departamento de In-
munología y Oncología del Cen-
tro Nacional de Biotecnología del 
CSIC.  

«Las mujeres nos caemos de 
la carrera profesional cuando em-
pezamos a tener hijos, la edad 
más fértil de la mujer es cuando 
hay una bajada de profesionales, 
o una especie de estancamiento 
que hace que sea más difícil lle-
gar a altos cargos, porque por tra-
dición, por educación o por lo que 
sea las mujeres somos las que 

nos ocupamos de los cuidados», 
apunta.  

Cuenda considera que además 
de llegar, el reto de las mujeres 
científicas que dirigen equipos 
es feminizar el poder. «Un cen-
tro de investigación dirigido por 
una mujer tiene un ambiente más 
amable, nos preocupamos más 
porque la gente esté a gusto y que 
haya conciliación familiar».  

María Escudero Escribano 
Catedrática de Investigación ICREA 
en el Instituto Catalán de 
Nanociencia y Nanotecnología (ICN2) 

María Escudero, ingeniera quí-
mica por la Universidad de Ex-
tremadura y doctora en Química 
por la Autónoma de Madrid, re-
side desde el año pasado en Bar-
celona, tras dirigir su propio gru-
po de investigación durante más 
de cinco años en la Universidad 
de Copenhague. Su grupo (actual-
mente en Copenhague y el ICN2) 
investiga catalizadores electro-
químicos basados en nanopartí-
culas para la conversión de ener-
gía renovable.  

A sus 39 años es una de las 
científicas más destacadas del 
continente. «Soy una minoría, se 
quedan muchísimas por el cami-
no», reconoce. En los pupitres de 
la Universidad hay el 50% de 
hombres y el 50% de mujeres, va-
lora Escudero, pero a puestos 

como una cátedra llegan una mi-
noría. «Lo más alarmante es que 
esto no está casi cambiando con 
los años, hay que hacer algo para 
no perder a tantas científicas». 
La maternidad penaliza, señala, 
«pero es algo añadido a una si-
tuación de desigualdad estructu-
ral, de raíz». Reflexiona también 
sobre la dificultad de habitar es-
pacios de la élite científica copa-
dos por los hombres. «Nosotras 
tenemos el síndrome de la im-
postora, y ocurre continuamente 
el ‘mansplaining’, que tú dices 
una cosa y llega tu compañero y 
repite tu idea con otras palabras», 
detalla. «Si estás en una sala don-
de eres minoría ellos se apoyan 
entre ellos, te escuchan mucho 
menos, hay micromachismos mu-
chos sesgos de género y discri-
minación hacia las mujeres y ha-
cia las minorías en general».  

Mostrar referentes a las niñas 
es, según Escudero, un camino 
esencial para crear vocaciones. 
«La visibilidad es lo más impor-
tante, hay muchas mujeres cien-
tíficas en España, si no lo ves no 
ves que esta posibilidad existe».  

Patricia García Muñoz  
Profesora de Ingeniería en la 
Universidad Politécnica de Madrid 

A sus 33 años y natural de Jerez 
de los Caballeros Patricia García 
Muñoz, ingeniera química por la 

UEx y doctora por la Autónoma 
de Madrid, acaba de recibir el pre-
mio de Excelencia Docente en la 
Universidad Politécnica. Su ta-
rea investigadora aborda el tra-
tamiento de las aguas residuales 
y el estudio de sus elementos con-
taminantes como fármacos, hor-
monas o nanoplásticos. «Hay que 
seguir luchando por el papel de 
la mujer en la ciencia, según los 
datos de la Unesco solo el 30% de 
la científicas eran mujeres, hay 
que intentar potenciar las voca-
ciones femeninas», señala.  

Para ella el mayor obstáculo es 
la conciliación. «La investigación 
requiere de muchas dedicación 
y aunque ahora cuando vas a so-
licitar algún proyecto puedes op-
tar a años extra al ser madre, to-
davía supone una dificultad», se-
ñala esta ingeniera, que indica 
que, aunque en lo personal nun-
ca ha experimentado ninguneo, 
si que ha visto situaciones  en las 
que «la palabra del hombre pa-
rece que tiene más peso, existe 
esa mentalidad patriarcal en la 
que parece que lo del hombre vale 
más».  

Inmaculada Espárrago 
Bióloga y directora del centro de 
divulgación Experimenta de Llerena 

Si uno llama al centro Centro In-
teractivo de Ciencia Experimen-
ta de Llerena descuelga el telé-

fono Inmaculada Espárrago, su 
directora desde que abrió en 
2013. «Yo he llegado hasta a lim-
piar aquí», explica dando  cuen-
ta del trabajo titánico, cimentado 
en su empeño personal, que ha 
llevado a cabo en este espacio di-
vulgativo que trata de acercar la 
ciencia a todos los públicos. El 
sueño de Espárrago (Llerena, 
1963) era dedicarse a la investi-
gación. «No pudo ser», explica 
esta Licenciada en Biología por 
la UEx dedicada a la docencia du-
rante 20 años.  

Sobre el Día Internacional de 
la Mujer y la Niña cree que «se 
está avanzando», pero que «la 
sociedad todavía está presente 
nos tiene un poco relegadas en 
ciencia y tecnología, y sobre todo 
en el ámbito rural». Ella misma 
dice haber sentido «remordi-
mientos» por haberse dedicado 
en cuerpo y alma a poner en mar-
cha Experimenta «y pensar que 
no les dedicaba el tiempo nece-
sario a los niños».  

Reivindica la divulgación cien-
tífica y lamenta que «todavía no 
este reconocida como tal». Las 
cuatro máximas que le han guia-
do en su proyecto son «hacer, dis-
frutar, motivar y aprender». Una 
metodología en la que se sumer-
gen con igual implicación niños 
y niñas «sin ninguna diferencia» 
por su género. 

 Obstáculos.   
Cuatro mujeres 
extremeñas 
abordan los techos 
de cristal de  
la investigación 

Científicas que acortan la brecha sexista

CRISTINA NÚÑEZ

Ana Cuenda   
Ingeniera Química 

«Un centro de 
investigación 

dirigido por una 
mujer es más 

amable»

María Escudero  
Ingeniera Química 

«Nosotras tenemos 
el síndrome  

de la impostora,  
tenemos que 

ofrecer referentes»

Patricia García 
Muñoz   

Ingeniera Química 

«Ser madre  
todavía supone  

un obstáculo en la 
carrera científica»

Inmaculada  
Espárrago   

Bióloga 

«La sociedad nos 
relega en el mundo 
de la ciencia, sobre 

todo en los pueblos »
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"As nenas pequenas non ven barreiras de xénero na ciencia, eses

prexuízos aparecen despois"
No Día da Nena e a Muller na Ciencia, convidamos dúas investigadoras coa mirada posta na

creación de referentes. Por un lado, Marisol Soengas. Ela é a presidenta da Asociación

Española de Invetigación sobre o Cancro, ademais da xefa do grupo de melanoma do CNIO e

vicepresidenta de ASEICA. E, polo outro, Amparo Rubio, científica do ámbito das

Humanidades, pois investiga en Historia no Instituto de Estudos Galegos Padre Sarmiento.

original

No Día da Nena e a Muller na Ciencia,  convidamos dúas investigadoras coa mirada posta na

creación de referentes. Por un lado, Marisol Soengas.  Ela é a presidenta da Asociación

Española de Invetigación sobre o Cancro, ademais da xefa do grupo de melanoma do CNIO e

vicepresidenta de ASEICA. E, polo outro, Amparo Rubio, científica do ámbito das

Humanidades, pois investiga en Historia no Instituto de Estudos Galegos Padre Sarmiento.
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